
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nähere Auskünfte zum Infoabend und zum REIKI-Angebot der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. erteilt gerne: 
Dana Fichtner, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), E-Mail: dana.fichtner@aidshilfe-stuttgart.de, Tel.: 0711/22 46 9 -17 

                                                                                     
Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. wird gefördert durch die Landeshauptstadt Stuttgart und 

vom Ministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren Baden-Württemberg. 

Stärkung der Selbstheilungskräfte im Körper. Die AIDS-Hilfe 
Stuttgart e.V. veranstaltet einen Info-Abend zu REIKI und HIV 
und lädt jeden und jede herzlich ein:    

 

 

Infoabend: REIKI und HIV 
Vortrag – Diskussion - Praxis 

 
REIKI ist eine japanische Naturheilkunst, bei der mittels Auflegen der Hände auf den  Körper  
die Selbstheilungskraft gestärkt wird. REIKI bedeutet und ist „universale Lebenskraft“ oder 
„Gotteskraft“. REIKI bewirkt, dass diese Heilenergie in kraftvoller und konzentrierter Form 

durch die Hände des/der REIKI-Meisters/in fließt.  
 

Die Veranstaltung richtet sich an Neugierige und potentiell Neueinsteigende.  
Der Abend beginnt mit einer allgemeinen Einführung der REIKI-MeisterInnen zu Theorie und 

Praxis. Darüber hinaus besteht Gelegenheit für Fragen und Diskussion. 
 

HERZLICH WILLKOMMEN! 

 
 

Montag, 23. März 2015 
19.00 Uhr bis 21.00 Uhr 

 

AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. 
Johannesstr. 19, 70176 Stuttgart 

Tel.: 0711/22469 – 0, Fax: 0711/22469 – 99 
E-Mail: kontakt@aidshilfe-stuttgart.de, Internet: www.aidshilfe-stuttgart.de 

www.facebook.com/AIDSHilfeStuttgart   
 

REIKI-MeisterInnen:  
Inge Holm, Prof. August Huber und Annerose Ottenbacher 

  

Kostenlos! – Ohne Anmeldung!  
 

Am Infoabend besteht die Möglichkeit, sich für einen REIKI-Einsteigerkurs 
über vier Termine zum Kostenbeitrag für 20 EUR anzumelden! 
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