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Gemeinsame Pressemitteilung der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. und 

des Sportvereins Abseitz Stuttgart e.V.: 12. Stuttgarter 

LebenSlauf! 
 
 

16.09.2018 – 12. Stuttgarter LebenSlauf! Unter der 

Schirmherrschaft von Eric Gauthier! – Jetzt anmelden! 

 
Der Sportverein Abseitz Stuttgart e.V. veranstaltet am 16.09.2018 
bereits im zwölften Jahr den Stadtlauf Stuttgarter LebenSlauf zu 
Gunsten der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V., um auf das wichtige Thema 
HIV und AIDS hinzuweisen. 2018 hat Eric Gauthier, Künstlerischer 
Leiter Gauthier Dance//Dance Company Theaterhaus Stuttgart, die 
Schirmherrschaft übernommen. „Wir sind sehr dankbar, so 
engagierte Partner an unserer Seite zu wissen, die durch ihr  
Engagement diesen jährlichen LebenSlauf zu Gunsten der wichtigen 
Beratungs- und Präventionsarbeit der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. und 
für die Sichtbarkeit von Menschen mit HIV/AIDS möglich machen!“, 
so Franz Kibler, der Geschäftsführer der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V., im 
Gespräch mit den Organisatoren vom Sportverein Abseitz Stuttgart 
e.V. und Eric Gauthier. 
 
„Sport ist unsere Passion und das Thema HIV und AIDS in die 
Öffentlichkeit zu transportieren und dazu noch Gelder für die AIDS-
Hilfe Stuttgart e.V. zu sammeln, das ist erklärtes Ziel dieser 
Veranstaltung!“, so Kerstin Bosse, Vorstandsvorsitzende von Abseitz 
Stuttgart e.V. Sie führt weiter aus, wie unglaublich stolz der 
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                                                         PRESSEMITTEILUNG   
 

Online-Beratung:  

www.aidshilfe-beratung.de 

 

Anonyme Telefonberatung 

der AIDS-Hilfen: 0180/33 19411  

 

Mitgliedschaften: 

 
Deutsche  

AIDS-Hilfe e.V. (DAH) 

 

AIDS-Hilfe  

Baden-Württemberg e.V. 

 

Deutscher Paritätischer 

Wohlfahrtsverband – 

Landesverband Baden-

Württemberg e.V (DPWV) 

 

Aktionsbündnis gegen AIDS 

 

Verein zur Förderung von 

Jugendlichen mit besonderen 

sozialen Schwierigkeiten e.V. 

 

Förderverein Die Brücke e.V. – 

Verein für Menschen am Rande 

 

Gemeinsam statt einsam e.V. 

 

Projekt Information e.V. 

 

Weissenburg e.V. 

 

Trägerverein Arbeitskreis schwule 

Gesundheit e.V. 

 

Initiativgruppe Homosexualität  

Stuttgart e.V. (ihs) 

 

Interessengemeinschaft (IG)  

CSD Stuttgart e.V. 

 
 

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. 

wird gefördert durch die 

Landeshauptstadt Stuttgart 

und vom Ministerium für 

Soziales und Integration 

Baden-Württemberg. 
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Sportverein ist, dass kein geringerer als Eric Gauthier mit großer Begeisterung 2018 für 
diesen Benefizlauf die Schirmherrschaft übernommen hat. 
 
Auf die Frage, was seine Motivation sei, den Stuttgarter LebenSlauf zu Gunsten der AIDS-
Hilfe Stuttgart e.V. zu unterstützen sagt Gauthier: „Mir ist es sehr wichtig, die 
Aufmerksamkeit der Öffentlichkeit auf die wertvolle Arbeit der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. zu 
lenken, die sich für die Entstigmatisierung und für Solidarität mit HIV-Infizierten genauso 
engagiert einsetzt wie sie gegen HIV-Neuinfektionen kämpft!“ Ebenso betont der Künstler, 
wie wichtig es für ihn sei, dass sich jeder Mensch - ob mit einer HIV-Infektion oder ohne - 
sportlich betätige und dadurch  Körper und Seele gesund halte. Als Tänzer sagt Gauthier: 
"Unser Körper ist unser Instrument. Wir müssen gut darauf aufpassen!". Obwohl Joggen für 
„Tanzbeine“ nicht der ideale Sport sei, wolle er für die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. beim 
Stuttgarter LebenSlauf 2018 wenn irgend möglich auch selber mitlaufen. Auf die Frage, wie 
er sich seine Schirmherrschaft beim 12. Stuttgarter Lebenslauf vorstelle, bot Eric Gauthier 
ganz selbstverständlich an, dass er für die Läuferinnen und Läufer vor Beginn des Laufes ein 
30 Minuten langes „Warm up nach Eric Gauthier“ durchführt: „Wer etwas für seine 
Gesundheit und für den Guten Zweck macht, soll auch gut vorbereitet sein!“ 
 
Am 16. September 2018 starten ab 11.00 Uhr die Laufwilligen an der Johann-Friedrich-von-
Cotta-Schule im Stuttgarter Osten. Es sind Streckenlängen von 5km und 10km im Angebot. 
Durch den Park der Villa Berg geht es in den Rosensteinpark, am See vorbei und zum 
Naturkundemuseum hoch, bevor sich die Streckenschleifen trennen. Spaß, Freude und ein 
gutes Gefühl beim Zieleinlauf sind garantiert! 
 
„Die Zahl der HIV-Neudiagnosen ist unverändert zu hoch. Sichtbarkeit der Thematik HIV und 
AIDS in der Öffentlichkeit ist beste Voraussetzung für gelingende Präventionsarbeit und ein 
starkes Zeichen für Menschen mit HIV/AIDS! Dies beim LebenSlauf von Abseitz Stuttgart 
e.V. nutzen zu können, ist eine mehr als willkommene Gelegenheit für uns!“, freut sich 
Geschäftsführer Kibler. 
 
„Ja, Gesundheit geht uns alle an! Und deshalb freuen wir uns, möglichst viele 
Laufbegeisterte am 16. September 2018 zum 12. Stuttgarter LebenSlauf willkommen zu 
heißen!“, ergänzt Abseitz-Vorstandsvorsitzende Kerstin Bosse mit dem Hinweis, dass alle 
relevanten Informationen zum 12. Stuttgarter Lebenslauf unter www.stuttgarter-lebenslauf.de  
abzurufen sind und dort auch die Online-Anmeldung möglich ist. 
 
Wichtiges zu HIV/AIDS und über das Leistungsspektrum der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. gibt es 
unter www.aidshilfe-stuttgart.de nachzulesen. Auf www.gauthierdance.com gib es 
Informationen zu Eric Gauthier. 
 
Tagesaktuelle Meldungen zum Stuttgarter LebenSlauf sind auf den jeweiligen Facebook-
Seiten der beiden Vereine einzusehen: www.facebook.com/Stuttgarter-LebenSlauf und 
www.facebook.com/AIDSHilfeStuttgart.  
 

http://www.stuttgarter-lebenslauf.de/
http://www.aidshilfe-stuttgart.de/
http://www.gauthierdance.com/
http://www.facebook.com/Stuttgarter-LebenSlauf
http://www.facebook.com/AIDSHilfeStuttgart
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Also, nichts wie anmelden, ein bisschen trainieren, Freunde, Familie und Bekannte 
zusammentrommeln und am 16. September 2018 für einen gutes Zweck schwitzen! Das 
Team des Sportvereins Abseitz Stuttgart e.V. und der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. ist bereit und 
freut sich auf den 12. Stuttgarter LebenSlauf! 
 
 

Bei Fragen stehen gern zur Verfügung: 
- Franz Kibler, M.A. Sozial- und Verhaltenswissenschaften (Univ.), Geschäftsführer, AIDS-
Hilfe Stuttgart e.V., Johannesstr. 19, 70176 Stuttgart, E-Mail: franz.kibler@aidshilfe-
stuttgart.de, Tel.: 0711/22 46 9 - 27. 
- Irina Ihbe, Organisation Stuttgarter LebenSlauf, Abseitz Stuttgart e.V., c/o Zentrum 
Weissenburg, Weißenburgstr. 28A, 70180 Stuttgart, E-Mail: organisation@stuttgarter-
lebenslauf.de.   
 
 
Bild (V.l.n.r.): Kerstin Bosse (Abseitz Stuttgart e.V.), Franz Kibler (AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.), 
Eric Gauthier, Thomas Kaut (Abseitz Stuttgart e.V.), und Laura von Göwels (Abseitz Stuttgart 
e.V.)   
 
 

 

Informationen zur AIDS-Hilfe-Stuttgart e.V: 
 
Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. ein gemeinnütziger und als besonders förderungswürdig 
anerkannter Verein mit den Tätigkeitsschwerpunkten HIV-Präventionsberatung und AIDS-
Betroffenenunterstützung. Der Verein versteht sich als Zusammenschluss von Menschen mit 
HIV/AIDS, Mitgliedern der Hauptbetroffenengruppen sowie von allen Menschen, die sich 
diesen gegenüber solidarisch verhalten wollen, um sich gemeinsam den gesundheitlichen 
und gesellschaftlichen Herausforderungen durch HIV/AIDS zustellen. (www.aidshilfe-
stuttgart.de)  
 

Informationen zum Sportverein Abseitz Stuttgart e.V.: 
  
Abseitz Stuttgart e.V. wurde 1993 von 15 Volleyball spielenden Studenten gegründet. In 25 
Jahren hat sich der Verein für Schwule, Lesben und Freunde mit über 20 Abteilungen und 
780 Mitgliedern zu einer Stuttgarter Größe entwickelt. Das Engagement von Abseitz geht 
durch seine Vereinsstruktur aber auch über den Sport hinaus. Die Teilnahme bei der 
jährlichen CSD-Parade und der Hocketse in Stuttgart, sowie die Organisation des jährlichen 
Benefizlaufs "LebenSlauf" zu Gunsten der AIDS-Hilfe sind inzwischen selbstverständlich. 
(www.abseitz.de)  
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