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Stadtbahn:

U2, U9 Haltestelle SchlofS-/Johannesstrasse
S-Bahn:

S1, 82, 83, S4, S5, S6 Haltestelle Feuersee
Bus:

Linie 41, Haltestelle Schlof8-/Johannesstrasse

Offnungszeiten

der AHS-Beratungs- und Geschiftsstelle:
Mo. - Fr. 10.00 Uhr - 12.00 Uhr und
Mo. - Do. 14.00 Uhr - 17.00 Uhr.

Informationen fiir alle,
Hilfe fiir Betroffene: (0711) 2 24 69-0.

Anonyme Telefonberatung der
deutschen AIDS-Hilfen:

(0180) 3319 411

(Bundeseinheitliche Rufnummer zu 9 Ct./Minute
aus dem deutschen Festnetz, maximal 42 Cent/
Minute aus deutschen Mobilfunknetzen!)

Mo. - Fr. 9.00 - 21.00 Uhr,

Sa.+S0. 12.00 - 14.00 Uhr.

Personliche Beratung durch Fachkrifte
der AHS nach Vereinbarung und in den
Sprechstunden:

(0711) 2 24 69-0,

Mo.-Fr. 10-12 Uhr und Mo.-Do. 14-17 Uh.

Online-Beratung:
wwww.aidshilfe-beratung.de
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www.aidshilfe-stuttgart.de
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(Café Strich-Punkt:

Treffpunkt fiir Junges, die anschaffen
gehen und auf der Strafie leben.
Anlaufstelle fiir Prostituierte,
Jakobstr. 3, 70182 Stuttgart.
Offnungszeiten: Mo. 16 -20 Uhr;

Mi. 16 - 19 Uhr

Ansprechpartner: Nils Ullrich, AHS,
(07 11) 22 46 9-57,
nils.ullrich@aidshilfe-stuttgart.de

Café Katharina:

Treffpunkt fiir gelegentliche und Ex-
Stricher. Okumenesaal der Alt-
Katholischen Gemeinde Stuttgart
(Katharinenkirche), Katharinenplatz 5
(Ecke Olgastrafe), 70182 Stuttgart.
Offnungszeiten: Montage in geraden
Wochen von 16-19 Uhr
Ansprechpartner: Nils Ullrich, AHS,
(07 11) 22 46 9-57,
nils.ullrich@aidshilfe-stuttgart.de

Ehrenamtliche Gruppen:
Brunch-Gruppe, Buddy-Gruppe,

0O-Gruppe (0 = Offentlichkeitsarbeit),
REIKI-Gruppe, Telefongruppe, Uu-Gruppe
(UJu = Unverklemmte Jugendliche),
MSM-Priventionsgruppe.

Sonntags-Brunch & Gespriiche in der AHS:
Erster Sonntag im Monat,
von 11-14 Uhr, Kostenbeitrag 8 EUR.

Yoga-Anbebot:
Dienstags, 14-tdgig, 21 Uhr.

Selbsthilfegruppen:
Angehdrigengruppe, Gemischte Gruppe,
Theatergruppe, 20+pos.-Gruppe,
Malgruppe.

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) wird
gefordert durch das Gesundheitsamt der
Landeshauptstadt Stuttgart und tiber das
Regierungsprisidium Stuttgart durch das
Land Baden-Wiirttemberg.
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Das nichste RAINBOW erscheint im
November 2013 zur Welt-AIDS-Tag.
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RAINBOW erscheint zwei mal jahrlich und
wird auf Wunsch den Mitgliedern der AHS
zugesandt.

RAINBOW erhebt keinen Anspruch auf voll-
standige Wiedergabe und Dokumentation
des Diskussionsprozesses innerhalb der AHS
sowie zu medizinischen wie gesellschaft-
lichen Entwicklungen von HIV und AIDS.
RAINBOW versteht sich als Forum, HIV und
AIDS in seiner lokalen wie globalen Dimen-
sion aufzuzeigen.

RAINBOW will hier informieren, zur Diskus-
sion anregen, zur Teilnahme auffordern,
um HIV und AIDS aus der Verdréngung her-
auszuholen.

RAINBOW gibt nicht ausschlieflich die offiziel-
le Position der AHS wieder; insbesondere geben
namentlich gekennzeichnete Beitrige in erster
Linie die Meinung des Verfassers wieder.

RAINBOW versucht sich vollstindig aus den
Einnahmen der abgedruckten Werbung zu
finanzieren. Wir danken allen Anzeigen-
kunden!

Fiir eine Anzeigenschaltung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an unsere Anzeigenbetreu-
ung unter: rainbow@aidshilfe-stuttgart.de

Die RAINBOW-Redaktion behilt sich vor, ein-
gereichte Artikel zu kiirzen oder abzuweisen.
Beitréige bitte als Word-Datei (.doc) per
E-Mail: rainbow@aidshilfe-stuttgart.de ein-
reichen und nach Méglichkeit Fotomaterial
(Auflosung 300dpi, als jpg) mitsenden. Fiir
eingereichte Fotos und Manuskripte tiber-
nimmt die Redaktion keine Gewahr.

RAINBOW-Auslagestellen:

An nachfolgend aufgefiihrte Einrichtungen,
Arztpraxen, Kinos und Gastronomiebe-
triebe wird RAINBOW verteilt und offentlich
ausgelegt:

Ackermanns — Kneipe und Bar
AIDS-Beratungsstelle der Evangelischen
Gesellschaft Stuttgart e.V.

AIDS-Hilfe Arbeitskreis Ludwigshafen e.V.
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

AIDS-Seelsorge der Evangelischen Landes-
kirche in Wiirttemberg

Atelier am Bollwerk

Bar Lounge

Bistro EGO-IST-IN

Bistro Pfiff Stuttgart

Blue Box

BOOTS Stuttgart

Buchladen Erlkonig

Café Bistro Graf Eberhard

Café Kiinstlerbund

Café Monroe's

Café le Théatre

Café Strich-Punkt / Café La Strada
Calwer-Eck-Brdu

Da Capo 11 Eroticshop

Die Briicke e.V./Kath. AIDS-Seelsorge
EAGLE-Stuttgart

RAINBOW-Auslagestellen

Filmgalerie 541

Finkennest

G.0.K. Stuttgart

Gaststitte Alte Miinze
Gemeinschaftspraxis Schwabstrafie 57
Goldener Heinrich

Jakobstube

Jusos — Stuttgart

K29 — Der Ziegler Keller
Katharinenhospital (Station 12)

Kiosk & Caffee Olga 120

Kiosk-Kuhstall

Krankenhaus Bad Cannstatt
Kontaktstelle High Noon

Kulturzentrum MERLIN e.V.
Landeshauptstadt Stuttgart - Gesundheitsamt
Landeshauptstadt Stuttgart - Rathaus
Lotto Café J. Braun-Biittner
Marienhospital

MCC Gemeinde Stuttgart

Palast der Republik

pour lui-Sauna

Praxis Dr. med. Jiirgen Koubik

Praxis Dr. med. Albrecht Ulmer

Praxis Dr. med. Andreas Zsolnai

Praxis Dr. med. Verena Wollmann-Wohlleben
Reinsburg Apotheke

Restauration Bar Bernstein

Rosenau — Lokalitit & Bithne

ruben’s — bar*bistro*lounge

Sarah e.V. — Kulturzentrum & Café fiir Frauen
STUTTGARTER JUGENDHAUS gGmbH -
Jugendhaus Mitte

tipsn ‘trips Jugendinformation Stuttgart
U-Apotheke

US SHOP

Verein zur Forderung von Jugendlichen mit
besonderen sozialen Schwierigkeiten e.V.
VIVA SAUNA

Wall Street Institute

WESTEND APOTHEKE

Wirtshaus RAT RAT

ZADU Stuttgart

Zentrum Weissenburg

Zimt&Zucker

(Stand: Juli 2013)
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Dana Fichtner — Dipl.- Sozialpddagogin (FH)

uptamt' [-Mail: dana fichtner@aidshilfe-stuttgart.de
VO rstand l 1 Ch e Telefon: 0711/22469-17, Prisenzzeit: Dienstag 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Gerold Ostertag, Dipl.-Ing, Architekt F-Mail: gerold.ostertag@aidshilfe-stuttgart.de Justindigkeitshereiche: £ Beratung fiir alle und Betreuung fiir Betroffene £ Ambulant betreutes
Zustindigkeitshereiche: £ Reprisentation £ Veranstaltungen £ Personal £ HIV-Prévention M 1 t b ! t Paar- und Einzelwohnen £ Gemischte Gruppe £ Allg. Information der Bevélkerung £ Malgruppe
MSM-Bereich 1 ar el er £ Reiki-Gruppe £ Seminare £ Brunch-Gruppe £ Theatergruppe £ Selbsthilfeforderung £ HIV/
AIDS und Frauen £ Mutter- und Kind-Aktivitdten £ Workshops £ Krankenhausbesuche £ Yoga-
Angebot

Heike Herrmann, Dipl-Sozialpddagogin (FH) £-\lail: heike.herrmann@aidshilfe-stuttgart.de
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Justindigkeitshereiche: £ Beratung fiir alle und Betreuung fiir Betroffene £ Infostdnde

Franz Kibler — MA. Sozial- und Verhaltenswissenschaften (Univ.), Geschftsfiihrer oo £ 20+pos.-Gruppe £ Ambulant betreutes Paar- und Einzelwohnen £, 0-(=Offentlichkeitsarbeit)
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Zustandigkeitshereiche: £ Geschiftsfiihrung £ Auenvertretung £ Personal £ Finanzen u rung Alfons Stetter — Dipl.-Theologe (Univ.), Sozialarbeiter

[1-Mail: alfons stetter@aidshilfe-stuttgart.de

Telefon: 0711/22469-14, Prisenzzeit:Donnerstag 14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Justindigkeitshereiche: £ Beratung fiir alle und Betreuung fiir Betroffene £ Angehdrigengruppe

£ Buddy-Gruppe £ HIV-Pravention in Schulen und Schulung von Multiplikatoren £ HIV-Privention
und Betreuung von Menschen mit HIV/AIDS im Gefangnis £ Krankenhausbesuche nach telefoni-
Hermann Walter — Verwaltungsfachkraft, Verwaltung H auptamt- scher Anfrage £ Arbeitskreis AIDS Stuttgart £ Ufu-Gruppe (UJu = Unverklemmte Jugendliche)
[-Mail: hermann.walter@aidshilfe-stuttgart.de

Telefon: 0711/22469-0, 0711/22469-11, hChe Nils Ullrich — Dipl.-Sozialarbeiter (FH), Sozialarbeiter

Prisenzzeit: Mo. - Fr. 10,00 Uhr - 12.00 Uhr, Mo. - Do. 14.00 Uhr - 17.00 Uhr . . [-Mail: nils.ullrich@aidshilfe-stuttgart.de

Zustindigkeitshereiche: £ Verwaltung £ Empfang £ Zentrale £ Buchhaltung £ Kasse £ Raum- Mltarbelter Telefon: 0711/22469-57, Prisenzzeit: Dienstag 15.00 Uhr - 17.00 Uhr

belegung £ Spendendosen £ Fahrzeugbelegung £ HIV-Infomaterial- und HIV-Préventionsartikelaus- Justindigkeitshereiche: £ Beratung fiir alle und Betreuung fiir Betroffene £ Streetwork schwule
gabe £ Mitgliederverwaltung Szene und Stricherszene £ Café Strich-Punkt £ Café Katharina £ HIV-Syphilis-Testaktion in schwul-
leshischen Szenelokalen £ Arbeitskreis schwule Gesundheit £ MSM-Pravention

2 Mitglieder £ Homepage £ Geschiftsstelle £ Sponsoren £ Veranstaltungen £ Sozialpartner
£ Offentlichkeitsarbeit £ RAINBOW-Redaktion £ Ehrenamtsbetreuung

Patrizia Bieling — Sozialarbeit

F-Mail: patrizia.bieling@aidshilfe-stuttgart.de

Telefon: 0711/22469-19, Priisenzzeit: Donnerstag 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Zustindigkeitsbereiche: £ Beratung fiir alle und Betreuung fiir Betroffene £ HIV/AIDS und
Migration £ HIV/AIDS und Drogengebraucherinnen £ HIV-Schulpravention £ Nacht der
Solidaritdt £ Welt-AIDS-Tag £ Workshops £ Seminare £ Krankenhausbesuche

Michael Biegger — Online-Berater, www.aidshilfe-beratung.de
[-Mail: michael biegger@aidshilfe-stuttgart.de
Telefon: 0711/22469-0, Priisenzzeit: Nach Vereinbarung

Riidiger Schmidt — Hausdienst £-Vlail: ruedigerschmidt@aidshilfe-stuttgart.de
Telefon: 0711/22469-15, Prisenzzeit: Dienstag 12.30 Uhr - 14.30 Uhr
Hans-Peter Diez — Dipl.-Sozialpddagoge (FH), Sozialarbeiter

[-Mail: hans-peter. diez@aidshilfe-stuttgart.de h
Telefon: 0711/22469-13, Priisenzzeit: Mittwoch 15.00 Uhr - 17.00 Uhr E r. enamt Dr. Christoph Mebus — Ehrenamtlicher Mitarbeiter F-)ail: christoph.mebus@aidshilfe-stuttgart.de
Zustindigkeitshereiche: £ Beratung fiir alle und Betreuung fiir Betroffene £ AHS-Wohngruppen fiir 1 lcher Telefon: 0711/22469-0, Priisenzzeit: Nach Vereinbarung

Menschen mit HIV/AIDS £ Ehrenamtliche Telefonberatung; Telefongruppe £ Einfithrungsabende fiir Justandigkeitshereich: £ Anzeigenbetreuung RAINBOW

ehrenamtliche Mitarbeiter £ Patientencafé

Mitarbeiter
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nach acht Monaten halten Sie
heute wieder eine neue Ausgabe von
RAINBOW — Magazin der AIDS Hilfe
Stuttgart e.V. in Thren Hinden. In
dieser Zeit ist in und um die AHS
eine Menge geschehen — nur leider
reicht der Platz nur fiir Exempla-
risches. Schlieflich haben wir ja
den Ehrgeiz, mit jeder RAINBOW-
Ausgabe auch noch ein Stiick nach
vorne zuschauen.

Gleichwohl ist es uns aber wieder
gelungen, einige , Highlights“ aus
der Arbeit der AHS in Wort und Bild
zu fassen. Das betrifft Veranstal-
tungen genauso wie personelle
Verdnderungen. Zu nennen sind
hier natiirlich unsere Aktivititen
rund um den Welt-AIDS-Tag,
unser Stand auf dem Stuttgarter
Weihnachtsmarkt — der im Ubrigen
mit seiner hohen Akzeptanz in

der vergangenen Saison den
bislang hochsten Umsatz seiner
Geschichte erwirtschaftete — oder
auch unsere Weihnachtsfeier im
Zentrum Weissenburg, die wieder
einmal so gut besucht war, dass
nicht alle Giste gleichzeitig sitzen

Liebe Mitglieder, liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freundinnen und Freunde der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS),

konnten. Die hohe Akzeptanz und
die gute Stimmung zeigen, dass
unser Rezept stimmig ist: geerdet
und fair bleiben, sich auf das be-
schrinken, was Menschen wirklich
brauchen, Maf halten, Eitelkeiten
tiberwinden. .. Weder HIV-Status,
Geschlecht, sexuelle Orientierung,
Abstammung, Bildung, Einkom-
men. .. grenzen aus. Entscheidend
ist, was Menschen tun und nach
welchen Werten sie leben.

Mit dem Ruhestand von Rosemarie
Schepp hat sich im Dezember 2012
auch das meist zuerst wahrgenom-
mene Gesicht der AHS verdndert;
war sie doch tiber zehn Jahre fiir die
Verwaltung und damit auch fiir den
Empfang zustdndig. An dieser Stelle
ein herzliches Dankeschon und
alles Gute fiir den Ruhestand!

Einschneidender noch war das
Ausscheiden von Joachim Stein aus
dem AHS- Vorstand, der in fast sie-
ben Jahren Vorstandsarbeit die AHS
mit Sachverstand, Kompetenz und
Fairness mitgestaltet hat. In stlirmi-
schen Zeiten an Bord gegangen und

unermiidlich mitgearbeitet, die AHS
auf soliden Kurs zu bringen. Dafiir
kann man gar nicht genug Respekt
zollen und Dankbarkeit empfinden.
Umso schoner ist es, dass es das
anhaltende anderweitige ehren-
amtliche Engagement von Joachim
Stein moglich macht, weiterhin mit
ihm zusammen zu arbeiten.

Auf Oktober 2012 hatte uns auch
unsere geschitzte Kollegin Heike
Herrmann — schweren Herzens aber
schlieflich doch — gekiindigt. Wir
sind froh, dass wir sie nun fiir ein
Vorstandsamt bei der AHS gewinnen
konnten. Mit Patrizia Bieling in der
sozialarbeiterischen Nachfolge von
Heike Herrmann und mit Hermann
Walter fiir die Verwaltung konnten
wir alle Vakanzen auf erfreuliche
Weise beenden.

Viel zu tun und nun kommt —
JInsider* wissen es — die nun-
mehr 22. Hocketse der AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V,, tiber die es in dieser
RAINBOW-Ausgabe auch viel zu
lesen gibt! Viel Kurzweil und Freude
bei der Lektiire!

Mit freundlichen Griiflen
Franz Kibler, Geschaftsfiihrer, AHS



Der Verein begegnet sich

SatzungsgemaB findet einmal im Jahr die ordentliche Mitgliederversammlung
der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) statt.

Fristgerecht wurden mit Datum
24.04.2013 alle Ehrenmitglieder,
ordentlichen und fordernden
Mitglieder von Vorstand und
Geschiftsfiihrer zur ordentlichen
AHS-Mitgliederversammlung 2013,
am 25.05.2013, ab 15 Uh, ins
Stuttgarter Zentrum Weissenburg
eingeladen.

Mit leichter Verspatung begriifite
Gerold Ostertag, Mitglied des
AHS-Vorstandes, um 15.05 Uhr

die Anwesenden und stellte die
Beschlussfihigkeit der Versamm-
lung fest. In einer Gedenkminute
wurde der Verstorbenen gedacht.
Im Anschluss wurde das neue Video
tiber die Arbeit der AHS gezeigt, das
auch iiber die Startseite von www.
aidshilfe-stuttgart.de verdffentlicht
ist. Die Anwesenden zeigten sich
sehr beeindruckt - und Nachziigler
hatten so Gelegenheit, in Ruhe
anzukommen.

Zum Versammlungsleiter wurde Ge-
rold Ostertag und zum Protokollan-
ten Dr. Christoph Mebus gewihlt.
Die vorliegende Tagesordnung
wurde angenommen und Giste
wurden zugelassen. Zu den Berich-
ten — Vorstand und Geschftsfiihrer,
Betriebsrat, Gruppen, Rechnungs-
priifung — standen umfangreiche
Tischvorlagen zur Verfiigung, die
fiir Interessierte auch in der AHS-
Beratungs- und Geschiftstelle zur
Mitnahme ausliegen.

Als besonders bemerkenswert wur-
den der Riickgang der Betreuung
von Menschen mit HIV/AIDS in
Haft und der Privention dort, die
Ausweitung der MSM-Privention
(MSM = Minner, die Sex mit
Minnern haben) und der Schul-/
Jugend-Privention sowie die neue
Krankenhaussprechstunde hervor-
gehoben. Obwohl sowohl das Yoga-
Angebot als auch die Theatergruppe
qualitativ hochwertig und gut
beworben sind, halt sich die Nach-
frage in Grenzen. Dies bestitigt

die schon seit Jahren feststellbare
Tendenz, dass spezielle Angebote fiir
Menschen mit HIV/AIDS nur dann
Anklang finden, wenn das Thema
HIV/AIDS im Fokus steht — auch
wenn Angebote auch fiir An- und
Zugehorige von HIV-positiven
Menschen offen sind.

Zur finanziellen Entwicklung du-
Rerten sich Vorstand und Geschiifts-
fiihrer grundsitzlich zufrieden:
nach negativen Vereinsergebnissen
in 2010 (-43.043,27 EUR) und
2011 (-26.350,56 EUR) konnte das
Jahr 2012 mit einem Uberschuss
von 8.590,11 EUR abgeschlossen
werden, so dass sich das Vereinsver-
mégen mit Stand 31.12.2012 auf
11.448,46 EUR erhohte. Es wurde
aber darauf hingewiesen, dass die
AHS nach wie vor ein strukturelles
Defizit von 60 - 70.000,00 EUR/
Jahr hat, das sich langfristig

nur deswegen nicht existenziell

auswirkt, weil es regelmifig durch
Sondereffekte — grofSere Spenden,
Bufgelder und v. a. Erbschaften —
ausgeglichen wird. Angesichts der
Grofe des Haushaltsvolumens (ca.
740.000 EUR/Jahr) und der Hohe
der fixen Ausgaben, sei es zu einer
soliden Haushaltsfiihrung dringend
geboten, die Einnahmesituation
zu verbessern und Riicklagen zu
bilden, die es dem Verein mdog-
lich machen, bei ausbleibenden
Einnahmen vertragliche Verpflich-
tungen (Miet-/Arbeitsvertrige) im
Rahmen der Kiindigungsfristen zu
erfiillen, da sonst Einnahmenein-
briiche existenziell werden wiirden.

Auch die zunehmend schlechte
Auslastung des AHS-Wohnprojektes
fiir Menschen mit HIV/AIDS bereitet
Vorstand und Geschiftsfiihrer in
diesem Zusammenhang Sorge.
Durch eine Neuverhandlung der
Verglitungssitze wurde hingegen
beim Ambulant Betreuten Wohnen
die Refinanzierung verbessert.
Nachdem im Wohnprojekt — nach
mehr als 10 Jahren — eine Mieter-
héhung ab April 2013 umgesetzt ist,
sollen im laufenden Jahr auch dort
die Betreuungssitze neu verhandelt
werden.

Joachim Stein erlduterte die Griinde
fiir sein Ausscheiden aus dem
Vorstand der AHS im Februar 2013:
Es sei zu Differenzen hinsichtlich
seines Vorgehens als Verhandlungs-

fiihrer der AHS in den Gremien der
AIDS-Hilfe Baden-Wiirttemberg

e.V. zur Entwicklung eines neuen
Verteilungsvorschlages der Lan-
desforderung fiir die AIDS-Hilfe-
Vereins in Baden-Wiirttemberg
gekommen. In der Sache stimme
er allerdings durchaus der Haltung
der AHS zu, die eine — nun fiir 2013
beschlossene — Gleichverteilung
der Fordermittel auf die einzelnen
Organisationen ablehne, da ein
solches Verfahren, weder dem
Leistungsprinzip noch dem Arbeits-
volumen der sehr unterschiedlichen
Einrichtungen gerecht werde, die
sich schon von ihrer Grofe teilweise
um den Faktor 10 unterscheiden.
Unter Zustimmung der Versamm-
lung kiindigte Gerold Ostertag

an, dass die AHS an ihrer Haltung
festzuhalten gedenke.

Gerold Ostertag verliest den Bericht
des Betriebsrates: ,,... Wenn ich
auf das zuriickliegende Jahr blicke,
bin ich froh und stelle fest, dass
sich die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. als
zuverldssiger und fairer Arbeitgeber
erwiesen hat. ... Die Zusammen-
arbeit zwischen Mitarbeitenden,
Geschiftsfiihrer und Vorstand
funktioniert gut. ...“ Der Bericht
der Rechnungspriifer wurde billi-
gend zur Kenntnis genommen: ...
Sachliche Beanstandungen ergaben
sich nicht. ..."“. Auf Antrag von Dr.
Bettina Schmidt wurden Vorstand
und Geschiftsfiihrer einstimmig

entlastet. Antrdge wurden nicht
gestellt.

Die derzeitigen Vorstandsmitglieder
— Heike Herrmann, Gerold Ostertag
und Klaus Schiile — erklirten ihre
Bereitschaft zur Vorstandskan-
didatur und wurden mit je einer
Gegenstimme gewzhlt. Weitere
Kandidierende gab es nicht. Die
Gewihlten nahmen die Wahl
dankend an. Satzungsgemaf wurde
geheim gewdhlt; als Zahlkommissi-
on wurden Michael Biegger und Dr.

Thomas Kleine einstimmig gewihlt.

7Zu Rechnungspriifern wurden
erneut — und ebenfalls einstimmig
— Roland Baur und Dr. Christoph
Mebus gewihlt.

Die Arbeitsplanungen umriss Franz
Kibler mit folgenden Stichworten:
Raumoptimierung der Geschfts-
telle, Intensivierung der Offent-
lichkeitsarbeit, MSM-Pravention,
Migrantenarbeit, Weiterentwick-

'

lung der Hocketse, Belebung des
Vereinslebens/der Attraktivitit der
Ehrenamtsarbeit.

Gerold Ostertag dankte allen, die
sich fiir die Arbeit der AHS engagiert
haben. Dies gelte in hohem Mafe
fiir die von Joachim Stein seit 2006
geleistete Vorstandsarbeit.

Die AHS-Mitgliederversammlung
2013 wurde von Gerold Ostertag um
18.05 Uhr geschlossen.

Franz Kibler, Geschiftsfiihrer, AHS



Bildimpressionen und eine kurze Nachlese zu den Aktivitdten
der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) rund um den Welt-AIDS-Tag
am 1. Dezember 2012.

Auftakt machte schon traditionell
die Ertfnung des Informations- und
Verkaufsstandes der AHS auf dem
Stuttgarter Weihnachtsmarkt am
gewohnten Standort in der Nadler-
strafle, direkt hinter dem Rathaus
gelegen. Vom 28. November bis zum
23. Dezember 2012 war der Ver-
kaufsstand mit Gliihwein, Punsch,
kleinen Prisenten und hausge-
machten Marmeladen getffnet und
erfreute sich grofSer Beliebtheit. Dies
schlug sich auch im Erlds nieder:
Der Reingewinn war so hoch wie nie
zuvor. Ein herzliches Dankeschon an
dieser Stelle allen Helfenden vor und
hinter den Kulissen!

Mit der Aktion ,,Lebendige Biicher*
fanden die Veranstaltungen rund

um den Welt-AIDS-Tag 2012 am
23. November ihre Fortsetzung. Die
Veranstaltung unter Federfithrung
von Alfons Stetter, Dipl.-Theologe
(Univ.), Sozialarbeiter der AHS,
fand erstmals in der Stadtbibliothek
am Maildnder Platz statt.Bei den
,Lebendigen Biichern* stellten sich
HIV-positive Menschen zum Ge-
sprich zur Verftigung und konnten
,»ausgeliehen* werden.

Um 18.00 Uhr war Treffpunkt an

der Freitreppe beim Kunstmuseum
am Stuttgarter Schlossplatz zur
Bildung der Solidarititsschleife auf
Initiative der AHS. In roter Kleidung
und mit leuchtend roten Accessoires
versehen, setzten die Teilnehmenden
einen weithin sichtbaren Akzent. Der
langjihrige Vorstand Joachim Stein
hielt die obligatorische Ansprache.

Im Anschluss formierten sich die
Teilnehmenden zum Gang an die
Gedenkstitte ,Namen und Steine*
neben der Staatsoper im Oberen
Schlossgarten zur Niederlegung
eines Kranzes zum Gedenken an alle
Menschen, die an AIDS gestorben
sind. Im Anschluss bestand die Gele-
genheit, den Gedenkgottesdienst der
Stuttgarter AIDS-Seelsorgenden zum
Welt-AIDS-Tag zu besuchen

Am Mittwoch, dem 12.12.2012,
fand auf Einladung der AHS die
Weihnachtsfeier fiir Klienten, deren
Angehrige, Freunde, Mitarbeiter,
Forderer und Mitglieder der AHS
statt. Der Abend bot bei einem
leckeren Abendessen die Gelegenheit
z7u Gesprachen und geselligem
Austausch. Der musikalische Auftritt
von Ulf Leuker — versierter Kiinstler
und Vorstandsmitglied des Weissen-
burg e.V. — mit Livemusik und der
Kabarettist Robert Kast rundeten
den gelungen Abend ab. Dr. Ulmer,
HIV-Schwerpunktarzt, mit seiner
Einlage am Klavier und Dr. Thomas
Kleine, Seelsorger fiir AIDS- und
drogenkranke Menschen mit seiner
Weihnachtsgeschichte, lieen den
Abend besinnlich ausklingen. Die
Weihnachtsfeier der AHS erfreute
sich wieder eines grofen Besucher-
andrangs. Der bewhrte Veranstal-
tungsort soll beibehalten werden.
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Aktion zum Internationalen Frauentag

Der Arbeitskreis Frauen der AIDS-Hilfen Baden-Wiirttembergs initiierte in diesem Jahr am 08. Mérz eine
gemeinsame, landesweite Aktion zum Internationalen Frauentag.

In Deutschland leben momentan
ca. 14 000 Frauen mit HIV. Weltweit
sind 52% der Menschen, die mit HIV
leben, Frauen. AIDS ist weltweit die
Haupttodesursache fiir Frauen im
gebirfihigen Alter.

Uber AIDS zu reden fillt den meisten
Menschen schwer, unabhzingig von
Alter, Geschlecht oder Familien-
stand. Die AIDS-Hilfen wissen aber,
wie wichtig es ist, tiber sexuelle
Gesundheit zu sprechen. Denn HIV
und andere Erreger, die beim Sex
tibertragen werden konnen, fragen
nicht nach dem Grad der Verliebt-
heit, Treue oder dem Zeitpunkt.

Das Thema geht auch in Deutsch-
land Frauen an. Am 8. Mdrz veran-
stalteten deshalb AIDS-Hilfen und
andere Einrichtungen, die in der

HIV-/AIDS-Arbeit mit Frauen titig
sind, in ganz Baden-Wiirttemberg
eine gemeinsame, landesweite Ak-
tion zur Thematik. An diesem Tag
verteilten Mitarbeiterinnen dieser
Organisationen an Infotischen, in
Einkaufszentren, bei Kundgebun-
gen und bei anderen Aktionen zum
Internationalen Frauentag Tiitchen
mit kleinen Prisenten, einem Kon-
dom und Infomaterial an Frauen.
An diesen Tiitchen war der selbst
entworfene Flyer des Arbeitskreises
Frauen der AIDS-Hilfen Baden-
Wiirttembergs befestigt (siehe Bild).

An dieser Aktion beteiligten sich in

diesem Jahr:

e die AIDS-Hilfe Karlsruhe e.V.

e AIDS und Kinder e.V.
Baden-Wiirttemberg

Osterhasen geben Gummi

Am Karsamstag, 30. Mdrz 2013
war es wieder soweit:

Zum 11. Mal schon fand die
Osterhasen-Aktion der AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V. (AHS) in zahlreichen

Bars, Kneipen und Lokalen des
Stuttgarter Nachtlebens statt. Neben
kleinen Osterprisenten gab es auch
Info-Material und Kondome gegen
eine kleine Spende zu Gunsten der

e die AIDS-Hilfe Heidelberg e.V.

o die AIDS-Hilfe Pforzheim e.V.

e die AIDS-Hilfe Freiburg e.V.

o der Sozialdienst katholischer
Frauen Freiburg e.V.

o KOSI.MA — Kompetenzzentrum
zu sexuell Gibertragbaren
Infektionen Mannheim

o die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

Fiir die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.
war Patrizia Bieling am Freitag,
08. Mirz 2013 von 16.30 bis

17.15 Uhr auf dem Stuttgarter
Schlossplatz auf der gemeinsamen
Frauentagsversammlung . Frauen
stimmen fiir Frauenziele“
unterwegs.

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-P4d., AHS

Préventionsarbeit der AHS. Allen
Beteiligten — den Engagierten, den

Gastronominnen und Gastronomen

sowie den Gisten — herzlichen
Dank!

Valentins-Aktion
auf der Stuttgarter KonigstraBBe

Auc der AIDS_Hilfe

Traditionell verteilte die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) am Valentinstag in der Stuttgarter Innenstadt
Blumen an Passanten.

Am Donnerstag, 14. Februar 2013
prisentierte sich die AHS erneut zum
Valentinstag, dem Fest der Liebenden,
in der Zeit von 11.00 Uhr bis 17.00
Uhr mit einem Infostand zu HIV/
AIDS.

Interessierte fanden den Stand in
Stuttgart-Mitte, auf der unteren Ko-
nigstrasse/Ecke Bolzstrafie, in Hohe
Gebaude Konigstraiie 22.

Bei der Valentins-Aktion der AHS
betreuen ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer — denen an dieser Stelle
herzlich gedankt sei — einen Info-
stand mit Broschiiren zu den Themen
HIV/AIDS, Hepatitis und anderen

sexuell iibertragbaren Erkrankungen.
Auch viele Kondome wurden verteilt.
Und natiirlich gab es auch ein paar
Spendendosen, mit denen fiir die
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. gesammelt
wird. Fiir Geldspenden bedankten
sich die Mitarbeitenden der AHS mit
Blumenprisenten, gestiftet von der
Firma KURZ Blumen GmbH, Korntal-
Miinchingen. Die Erfahrung zeigt,
dass eine geschenkte Rose nicht nur
erfreut, sondern oft auch der Beginn
eines guten Priventionsgespriches
ist. Und das ist bei HIV/AIDS sehr
wichtig, denn Schweigen fiihrt leicht
zu Verdrdngen und zu Vergessen —
und dadurch leider eben manchmal
zu Krankheit und frithem Tod.

Schon seit 2004 werden jahrlich am
14. Februar, dem Valentinstag, ab
11.00 Uhr von ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfern der AHS Rosen
verteilt. Der AHS ist es ein Anliegen,
gerade am traditionellen Liebes- und
Freundschaftstag, dafiir Sorge zu
tragen, dass der Safer-Sex-Gedanke
wach gehalten wird.

Die Mitarbeitenden der AHS freuten
sich Giber reges Interesse und ergiebi-
ge Gespriche!

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-P4d., AHS




Ambulant Betreutes Wohnen

Unterstlitzung im eigenen Wohnraum mit mdglichst selbstbestimmter Lebensfiihrung.

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS)
ist ein gemeinniitziger Verein

mit den Tatigkeitsschwerpunkten
HIV-Priventionsberatung und HIV-/
AIDS-Betroffenenunterstiitzung, Tm
Rahmen dessen bietet die AHS Am-
bulant Betreutes Wohnen an. Das
Angebot richtet sich an Menschen
mit einer chronischen Erkrankung,
welche laut Sozialgesetzbuch XII
voriibergehend, fiir ldngere Zeit
oder dauerhaft ihr Leben nicht
selbststdndig fiihren konnen

und eine stationdre Mafnahme
nicht, noch nicht oder nicht mehr
bendtigen.

ein noch selbststidndiges Leben in der
eigenen Wohnung fiihren kénnen.
Voraussetzungen sind, dass keine
24-Stunden-Betreuung notwendig
ist, kein Bedarf an Betreuung in der
Nacht besteht und dass Betroffene
bereit und fihig sind, einen entspre-
chenden Beitrag zur Bewiltigung
ihres Alltags selbst zu leisten.

Vorrangiges Ziel der Betreuung ist
die Unterstiitzung der/des Klientin/
en zu einer moglichst eigen-
standigen und selbstbestimmten
Lebensfiihrung mit Erhaltung der
Lebensqualitit.

»ES geht nicht darum, dem
Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr

Leben.“
Cicely Saunders

Antrage zum Ambulant Betreuten
Wohnen werden zusammen mit den
erforderlichen Unterlagen (z.B. Hilfe-
plan) an den ortlichen Sozialhilfe-
triger gestellt.

Ambulant Betreutes Wohnen der AHS
ist die Alternative zu einer station-
ren Versorgung. Sie ist gedacht fiir
HIV-positive Menschen, die ohne
Hilfe ihren Lebensalltag nicht mehr
bewiltigen, aber mit Unterstiitzung

Dazu gehoren u.a. Sicherung der
Existenzgrundlagen, Unterstiit-
zung bei der Alltagsbewiltigung,
Forderung der aktiven Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben, Hilfe
bei der Gesundheitsfiirsorge und
psychische Stabilisierung,

Das Ambulant Betreute Wohnen
der AHS nach Sozialgesetzbuch XII
umfasst aufsuchende Hilfeleis-
tungen in Form von Betreuung,

Beratung und Begleitung sowie Fall
begleitende Maffnahmen.

Als Grundlage fiir die Hilfeleist-
ungen dient ein individueller
Hilfeplan. Dieser wird in enger
Zusammenarbeit mit der/dem
Klientin/en erarbeitet, wobei sich
die Betreuungsziele und —inhalte
an den personlichen Ressourcen
und Fihigkeiten und insbesondere
den Wiinschen der/des Klientin/en
orientieren.

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-P4d., AHS

Interview mit Stefan Liicke zum

Stefan, wie lange arbeitest
Du bei der AHS und im
Ambulant Betreuten
Wobnen?

Am 01.08.1996 habe ich bei der AHS
angefangen. Damals war gerade die-
se Stelle ,, Ambulant Betreutes Woh-
nen“ neu geschaffen worden. Von
Anfang an hatte ich acht Klienten
im ABW, damals noch mit Wartelis-
te, weil der Bedarf so grof} war. Die
neue antiretrovirale Therapie, mit
3er Kombi war gerade frei gegeben
worden, was fiir viele Menschen

ein grofes Gliick war, weil ihnen
dadurch das Leben gerettet wurde.
Trotzdem ging es vielen meiner Kli-
enten gesundheitlich damals noch
sehr schlecht. Sie waren durch ihre
Krankheit sehr isoliert, wurden auch
manchmal von der eigenen Familie
abgelehnt und konnten nicht mehr
am ,normalen‘ Leben teilhaben.
Wer im ABW betreut wurde, hat dies
als grofes Gliick betrachtet, da man
wenigstens in der eigenen Wohnung
bleiben konnte. Das war fiir die
meisten Menschen stressfreier und
wurde auch als Mafnahme betrach-
tet, die ihr Leben moglicherweise
verldngert hat.

Ambulant Betreuten Wohnen

Dana Fichtner interviewt Stefan Liicke, Dipl.-Pddagoge (Univ.)
Sozialarbeiter der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS), tatig im Ambulant

Gab es besonders eindriick-
liche Erlebnisse, die Dir im
Gediichtnis geblieben sind?
Anfangs habe ich Menschen oft beim

- Sterben begleitet. Einige wollten

sich mit ihren Familien aussohnen,
bevor sie gehen mussten. Diese Fa-
milienzusammenfithrungen haben
mich oft sehr beriihrt. Ich erinnere
mich noch gut an einen jungen
Mann, er war bereits bettldgerig.
Sein grofter Wunsch war es, hier
in Stuttgart bei seinem Partner
beerdigt zu werden. Seine Eltern,
die in einem anderen Bundesland
lebten, wollten ihn unbedingt bei
sich beerdigen lassen. Ich habe ihn
in seinem Wunsch unterstiitzt und
er wurde in Stuttgart beerdigt. Das
war eines meiner eindriicklichsten
Erlebnisse im ABW.

Was ist das Besondere an
der Arbeit im ABW?

Man arbeitet mit den Klienten oft
jahrelang zusammen. Da bauen
sich schon besondere Beziehungen
auf. Mit der Zeit lernt man sich gut
kennen, weif3 wie der andere tickt.
Man wird eine wichtige Bezugs-
person fiir den anderen, was auch
mit einer groflen Verantwortung
verbunden ist. Der Schutz unserer
Klienten vor Diskriminierung ist uns
sehr wichtig. Manchmal ist es des-
halb schwierig, als Mitarbeiter der
AHS aufzutreten, weil man Klienten
damit automatisch outen kann.

Betreuten Wohnen (ABW).

Hat sich Deine Arbeit in den
letzten Jahren verdndert?
Thematisch hat sich — zum Gliick
— einiges gedndert. Friiher stand die
Krankheit mehr im Mittelpunkt. Das
ist anders geworden. HIV-Positive
nehmen heute meist ganz ,,normal “
am Leben teil, die Medikamente
sind sehr viel besser vertriglich
geworden. Es gibt viel weniger
Nebenwirkungen. Dadurch hat

sich auch das kérperliche Stigma
verringert. Die Schwerpunkte sind
heute andere. Vor dem Hintergrund
der HIV-Infektion geht es vorwiegend
um Partnerschaft, Arbeitswelt, Alter,
Medikamente und wirtschaftliche
Nite.

Eines ist allerdings gleich geblieben.
Damals wie heute war mir eins im-
mer wichtig: Trotz oder auch gerade
wegen aller Probleme, Kummer,
Leid und Schmerzen wollte ich mit
meinen Klienten auch Freude haben
und sie auch immer wieder mal
zum Lachen bringen!

Stefan — ich danke Dir fiir
das Interview und wiinsche
Dir weiterhin viel Erfolg bei
Deiner Arbeit!

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-Pid., AHS



Ehrenamtliches Engagement in der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS)
und gemtlicher Treff mit leckerer Bewirtung.

Neben Selbsthilfegruppen gibt es

in der AHS viele Gruppen, in denen
man sich ehrenamtlich engagieren
kann. Eine davon ist die Brunch-
Gruppe. Hier treffen sich Menschen,
die gerne gemeinsam kochen,
backen und andere bewirten.

Der Brunch der AHS findet an jedem
ersten Sonntag im Monat statt.

Von 11 bis 14 Uhr offnen sich die
Tiiren und jeder Besucher kann

fiir einen Kostenbeitrag von 8 EUR
am warmen und kalten Buffet
schlemmen und genief3en, was das
Herz begehrt.

Die unterschiedlichsten Menschen
kommen zum Sonntagsbrunch und
in lockerer Atmosphire kommt es
zu Begegnungen, die sonst kaum
stattfinden wiirden.

Viele Besucher zieht es regelmifig
hierher und an liebevoll dekorierten
Tischen wird nicht nur gegessen,
sondern gefachsimpelt, diskutiert
und gelacht.

Interessenten fiir ein Engagement
in der Brunch-Gruppe sollten
Verstdndnis fiir Menschen unter-
schiedlicher Lebenswelten und Spafl
am Umgang mit Menschen haben.

Kochkenntnisse sind von Vorteil
aber nicht Bedingung!

Die Mitarbeit in der Brunch-Gruppe
beinhaltet an zeitlichem Aufwand,
einmal im Monat am Samstag
vor dem Brunch der AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V. ab 10 Uhr fiir ca. ein
bis zwei Stunden beim Aufbau
mitzuhelfen. Am Sonntag ist man
von 8:30 Uhr bis ca. 14 Uhr mit
dem Vorbereiten, Durchfiihren
und anschliefendem Aufriumen
sowie dem Abbau beschiftigt.

Eine regelmiRige Mitarbeit sollte
gewdhrleistet sein.

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-Péd., AHS
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,Nur wer VERGESSEN ist,

ist wahrhaft tot!”

Gedenkwand der AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V. (AHS).

Mehr als 28.000 HIV-positive Men-
schen sind bislang in der Bundes-
republik Deutschland verstorben.
Bis in die neunziger Jahre des
vergangenen Jahrhunderts verstar-
ben Menschen mit HIV schnell und
zahlreich an den Folgen von AIDS.
Seither hat sich die Lebenserwar-
tung von HIV-positiven Menschen
durch die Entwicklung der antire-
troviralen Therapie gliicklicherweise
stark erh6ht — nichtsdestotrotz
miissen wir in Deutschland immer
noch jahrlich den Tod von ca. 600
HIV-positiven Menschen beklagen.
Auch die AHS hat im Laufe ihrer
mehr als flinfundzwanzigjihrigen
Geschichte von vielen ihr nahe
stehenden HIV-positiven Menschen
sowie anderen Freundinnen und
Freunden durch deren Tod Abschied
nehmen miissen — und muss dies
immer noch viel zu oft. Es war
und ist der AHS deshalb ein grof3es
Anliegen, verstorbene Freundinnen
und Freunde nicht auch noch an
das Vergessen zu verlieren. In der
Beratungs- und Geschiiftsstelle

der AHS gibt es deswegen eine
Gedenkwand, an der mit holzernen
Tifelchen Verstorbener gedacht
werden kann.

Wer ein Tifelchen angebracht
haben méchte, kann dieses entwe-

der selber beschriften oder seinen
Wunsch der Verwaltung mitteilen.
In der Glasvitrine neben der Ge-
denkwand befinden sich die Formu-
lare und die kleinen Tafeln dazu.
Auf den Formularen wird erkldrt,
wie die Beschriftung vorzunehmen
ist. Bei der Verwaltung wird eine
Liste gefiihrt, um sicher zu stellen,
dass nicht fiir eine Person mehrere
Tifelchen angebracht werden. Des-
halb ist dort der komplette Name
der Person mitzuteilen, fiir die ein
solches angebracht wird.

Gedacht werden kann nicht nur

verstorbener HIV-Positiver, sondern
auch verstorbener Menschen, die
sich um die AIDS-Hilfe-Arbeit und/
oder um die AIDS-Hilfe Stuttgart
e.V. verdient gemacht haben. Viele
Tifelchen hdngen bereits. Wer liebe
Menschen durch HIV/AIDS und/
oder wer Streiter/innen im Kampf
gegen HIV/AIDS verloren hat, kann
diesen kostenlos so ein kleines
Denkmal setzen.

Das Team der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

Krankenhausbesuche

Erhalt man im Krankenhaus die Diagnose HIV oder ist man schon langer HIV-positiv und
mochte (ber seine Sorgen sprechen, dann kann man sich an die Mitarbeitenden
der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) wenden.

Manche Menschen erfahren erst im
Krankenhaus von ihrer Diagnose
HIV/AIDS. Andere wissen schon
lange von ihrer Infektion, verdrin-
gen aber das Wissen darum, oder
das Geheimnis, HIV-positiv zu sein,
macht sie einsam. Es gibt noch viele
weitere Griinde, warum Menschen
zu uns Kontakt aufnehmen. Die AHS
bietet Krankenhausbesuche an.

Mitarbeitende der AHS sind zu
festen Zeiten im Stuttgarter Katha-
rinenhospital vor Ort ansprechbar
und in anderen Krankenh4usern
nach Vereinbarung.

Die Berater und Beraterinnen der
AHS wenden sich den einzelnen Pa-
tienten zu und wissen es durch jah-
relange Erfahrung sehr wohl zu ver-
meiden, dass die Diagnose HIV von
anderen Patienten und Besuchern
erkannt wird. Sie unterstiitzen in ei-
ner akuten Krisensituation, die von
mancherlei Angsten bestimmt ist.
HIV-neudiagnostizierten Patienten
wird auf Wunsch passender Kontakt
zu Menschen vermittelt, die diese
Krise bereits tiberwunden und mit
HIV leben gelernt haben. Die Sozial-
arbeitenden versuchen, die Gefiihle
und Sorgen zu verstehen und
helfen, dass sie ausgedriickt werden
kénnen. Sie sorgen fiir einen
geschiitzten und unbeobachteten
Gespréchsrahmen und beraten zu
sozialrechtlichen, medizinischen

und grundsitzlichen Fragen. Auf
Wunsch der Patienten wird Beistand
in den Gesprichen mit Angehdrigen
geleistet. Fiir die Thematik HIV ver-
stehen sich die Mitarbeitenden der
AHS als Wegweiser und vermitteln
spezifische Angebote. Hauptan-
liegen ist es, Patienten so gut wie
maglich iiber ihre HIV-Infektion zu
informieren, um sie zu befzhigen,
die fiir sie richtigen Entscheidungen
zu treffen.

Bei Besuchswunsch kann man sich
an das Pflegepersonal im Kranken-
haus oder direkt an die Mitarbeiten-
den der AHS wenden.

Alles, was in den Gespréchen mit uns
thematisiert wird, wird vertraulich
behandelt. Informationen werden
nur dann weiter gegeben, wenn
Patienten damit einverstanden sind.

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-P4d., AHS

Reinsburg () Apotheke

Apotheker A. Hadjiheidari
Reinsburgstrabe 67

70178 Stuttgart
Tel: 0711-621 946

Fan: 0711-615 00 46

Email: infoi@reinsburgapotheke.de
Intermet: www.reinsburgapotheke. de

Offnungazeites:
Mentag bis Freitag:
B.30 Whr = 18,30 Whr

Samstag
.00 Ukt - 13,00 Ubr




Lesung mit Jan Stressenreuter

Jakob und Marius: Eine Liebe in den Zeiten von AIDS.
Wenn Dir alles genommen wird, was Du liebst,
dann bleibt dir nur noch eines: weiterleben!

Als sich Jakob und Marius in den
achtziger Jahren inein—ander
verlieben, regiert in Deutschland
gerade viel beldchelt Helmut Kohl,
in der Sowjetunion versucht Michail
Gorbatschow mit Perestroika und
Glasnost einen politischen Wandel
herbeizufiihren. In der schwulen
Szene dagegen ist dies die Zeit der
schnauzbirtigen Lederminner, von
Frankie Goes to Hollywood und
ungehemmter Promiskuitit, bis
plotzlich und unerwartet eine todli-
che Epidemie alles sindert — AIDS.

Mehr als zwanzig Jahre spiter droht

Roman ist eine Geschichte tiber das
Leben, den Tod und ein Virus. Vor
allem aber tiber die Liebe.

Jan Stressenreuter, geboren 1961 in
Kassel, aufgewachsen in der Nihe
von Diisseldorf, lebt mit seinem
Freund in Koln. Im Querverlag er-
schienen die Romane: ,, Love to Love
You, Baby* (2002); ,,Thn halten,
wenn er fllt“ (2004); ,,Und dann

der Himmel“ (2006); ,, Mit seinen
Augen* (2008) sowie Kurzgeschich-
ten in diversen Anthologien.

Seine Kriminalromane , Aus Rache*
(2009), ,,Aus Angst* (2010) und
Aus Wut“ (2011) erschienen in der
Reihe ,,quer criminal .

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-P4d., AHS

immunoapotheke.de

Ihr professioneller
Medikamenten- #
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mit HIV und AIDS
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Muobil: 0172-7 248 248
Email: info i gemcintam=statt=cimam=cv.de

Intersel: www.gemcisam-siall-cimsam-owde

Jakobs Beziehung zu seinem Freund
Arne zu scheitern: Nach einem
Streit, in dem Arne Jakob vorwirft,
den Tod von Marius nicht verarbeitet
zu haben, verldsst er die gemein-
same Wohnung und verschwindet
aus Jakobs Leben. Also begibt sich
Jakob auf Spurensuche. Unerwartete
Hilfe bekommt er dabei von dem
23-jahrigen Philip, der ihm zeigt,
dass man im neuen Jahrtausend
auch anders mit einem positiven
Testergebnis umgehen kann.

Telefon (0711) 90053 91

Schmidener Strafie 51 - 70372 Stuttgart
U2-Haltestelle Kursaal - www.pour-lui.de
Taglich gedffnet von 11 bis 2 Uhr

pour lui
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In seinem neuen Roman ,,Wie Jakob
die Zeit verlor* erzdhlt Jan Stres-
senreuter eine Liebesgeschichte aus
einer Zeit, deren Schrecken lange
tabuisiert worden sind — schonungs-
los, ehrlich und auferordentlich
bertihrend. Jan Stressenreuters neuer

TROCKENSAUNA.DAMPFSAUNA.
RELAXRAUME.VIDEOAREA.
BISTROLOUNGE.SMOKINGCORNER.




Medizinische Rundreise:
., HIV-Praventionsmethoden”

In Kooperation mit der Deutschen AIDS-Hilfe e.V. (DAH) veranstaltet die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS)
im Rahmen der Veranstaltungsreihe , Medizinische Rundreise” ein Seminar iiber
,HIV-Praventionsmethoden”.

DAH und AHS laden alle HIV-posi-
tiven Menschen, Mitarbeiter/innen
von AIDS-Hilfen und andere Mul-
tiplikator/innen sowie Mitarbeiter/
innen kooperierender Institutionen
dazu ein. Das Seminar findet am
26.09.2013 von 10 bis 17 Uhr in
der AHS-Beratungs- und Geschifts-
stelle in der Johannesstrafie 19 in
70176 Stuttgart statt. Referent ist

der Miinchener Arzt Helmut Hartl,
die Moderation tibernimmt Ulla
Clement-Wachter, Gesundheitstrai-
nerin aus Stuttgart. Die Teilnahme
ist kostenlos, eine Anmeldung ist
erforderlich.

den konkreten Fragen und dem
unterschiedlichen Wissenstand
der anwesenden Teilnehmer/
innen. Deshalb konnen sich im
Programmablauf Verinderungen
ergeben: Einzelne Themen werden
moglicherweise intensiver, andere
Die in der Medizinischen Rund- vielleicht oberflichlicher behandelt.
reise behandelnden Themen und

Schwerpunkte orientieren sich an Dana Fichtner, Dipl.-Soz.-P4d., AHS

Unter der Thematik , HIV-Priventionsmethoden* werden folgende Themenkomplexe behandelt:

Neue Erkenntnisse zum Infektionsgeschehen von HIV

Es werden Ubertragungswege von HIV dargestellt: Wie infiziert HIV eine Zelle, welche Erkenntnisse hierzu sind
veraltet, welche neuen gibt es? Das Immunsystems des Darms im Rahmen der HIV-Infektion und dessen besondere
Bedeutung fiir die Ubertragung von HIV bei Analverkehr werden erliutert. Was bedeutet der direkte Zell-Zell-Kon-
takt fiir die Infektion?

Medikamentose und medizinische Ansitze der Pravention

Es werden Studien zur PrEP (Priexpositionsprophylaxe: ,,die Pille davor) und den Mikrobiziden vorgestellt. Die
Bedeutung der PEP (Postexpositionsprophylaxe: ,,die Pille danach*) zur Verhinderung einer HIV-Infektion wird
erldutert. Wie funktionieren diese medikamentdsen Ansitze? Studien zu Beschneidung und ,, Impfung” werden
besprochen. Auch die Auswirkungen der HIV-Therapie auf die Pravention wird ein wichtiges Thema sein.

Verhaltensorientierte Ansdtze der Prdvention
Hauptsichlich geht es dabei um die Bedeutung des Safer Sex und der Viruslast unter der Nachweisgrenze und
welchen Stellenwert andere sexuell tibertragbare Infektionen dabei haben.

Testverfahren, HIV-Schnelltest
Darstellung der HIV-Schnelltestverfahren. Funktion, Aussagekraft und Verl4sslichkeit. Abwdgung der Vor- und
Nachteile der Schnelltestverfahren.

Informationen und Anmeldung unter:
Dana Fichtner, Dipl.-Soz.-Pid. (FH), E-Mail: dana.fichtner@aidshilfe-stuttgart.de, Telefon: 0711/22469-17.

Ooraw Bulrs |
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Ich heifie Patrizia Bieling, bin 26
Jahre alt und seit dem 01.04.2013
mit einer 50%-Stelle bei der AIDS-
Hilfe Stuttgart e.V. beschiftigt.
Damit trete ich in die FufSstapfen
meiner Vorgdngerin und jetzigen
Vorstandin der AHS, Heike Herr-
mann. Studiert habe ich Soziale
Arbeit an der Evangelischen Hoch-
schule Ludwigsburg. Im Rahmen
dieses Studiums habe ich bereits
meinen Weg zur AHS gefunden und
hier mein 7-monatiges Praxisse-
mester absolviert. Ich hatte schon
zu Beginn meines Studiums den
Wunsch, die Arbeit der AIDS-Hilfe
besser kennenzulernen und auch
selbst in diesem Bereich aktiv zu
werden. Dieser Wunsch wurde im
Mrz 2012 wahr und eine intensive,
lehrreiche, interessante und zu-
gleich schone Zeit begann.

Als Praktikantin hatte ich die
Mdglichkeit, in die vielseitigen und
abwechslungsreichen Arbeitsfelder
meiner KollegInnen Einblick zu
nehmen. So arbeitete ich in den
Wohngruppen, im Café Strich-
Punkt, der Stuttgarter Anlaufstelle
fiir m4nnliche Prostituierte, und bei
unterschiedlichen Veranstaltungen
mit. Auch half ich wéchentlich
beim Streetwork und unterstitzte
meinen Praxisanleiter, Hans-Peter
Diez, bei den Abenden fiir das
Ehrenamt oder den Treffen der Te-

Personalien neue
hauptamtliche Mitarbeiter

Seit der letzten Ausgabe haben sich bei der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS)

einige personelle Anderungen ergeben: Heike Herrmann und Rosemarie

Schepp sind aus den Diensten der AHS ausgeschieden. Die Stellen konnten

mit einer Kollegin und einem Kollegen wieder besetzt werden:

lefongruppe. Auch mein Mitwirken
bei der Hocketse 2012, dem jahrli-
chen grofRen Stralenfest, war ein
Erlebnis, welches ich nicht missen
mochte. Durch die facettenreichen
Erfahrungen habe ich in dieser Zeit
sehr viel dazugelernt und konnte
viel fiir meine berufliche Praxis
mitnehmen. Der herzliche Umgang
der Mitarbeitenden, des Geschifts-
fithrers und der Vorstdnde sorgten
zudem fiir ein angenehmes Arbeits-
klima, indem ich mich rundherum
wohlfiihlen konnte. Umso schwerer
fiel das Gehen, als das Praxis-
semester endete und ich wieder fiir
ein Theoriesemester an die Hoch-
schule zuriickkehren musste.

Deshalb blieb ich, im Rahmen
meiner Moglichkeiten, auch tiber
das Praktikum hinaus mit der AHS
verbunden. Seit Oktober 2012 ar-
beite ich ehrenamtlich im Café Ka-
tharina, der Stuttgarter Anlaufstelle
fiir dltere/ehemalige ménnliche
Prostituierte, und auch die Titigkeit
als UJu — unverklemmte Jugendli-
che, welche Priventionsveranstal-
tungen in Schulen durchfiihren,
konnte ich fortfithren. Als schlief3-
lich ein/e Nachfolgerln fiir Heike
Herrmann gesucht wurde, war fiir
mich sofort klar, dass ich mich fiir
diese Stelle bewerben wiirde und
nun ja — heute sitze ich hier. Ich
freue mich riesig iiber diese Chance

und vor allem auch dariiber, meine
erste Sozialarbeiterstelle bei der AHS
bekommen zu haben und somit
einen sehr positiven Berufseinstieg
Zu erleben.

Patrizia Bieling, AHS

—
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Mein Name ist Hermann Walter, ich
bin gelernter Speditionskaufmann
und war 30 Jahre lang selbststindig
in der Gebdudereinigung titig. Ich
bin seit dem 01.01.1996 Mitglied in
der AHS, habe mich ehrenamtlich
in der Telefongruppe engagiert

und auch schon auf der Hocketse
geholfen. Seit September 2012 ar-
beite ich in der Verwaltung der AHS.
Die neuen Herausforderungen und
der Umgang mit meinen Kollegen
machen mir viel Freude.

Hermann Walter, AHS



Unverklemmte Jugendliche (UJus)

Unverklemmte Jugendliche (UJu) heiBt das Projekt mit dem Préventionsveranstaltungen an Schulen und
in Jugendhausern und in diversen Jugendgruppen der Region durchgefiihrt werden konnten. Die AIDS-
Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) bietet hierbei HIV/AIDS-Pravention von Jugendlichen fiir Jugendliche an.

Fiir Préventionsveranstaltungen mit
Jugendlichen, in Schulen und ande-
ren Jugendeinrichtungen, hat sich die
AHS ein besonderes Konzept einfallen
lassen: Die so genannten ,,unver-
klemmten Jugendlichen (UJus).

UJus der AHS sind Studierende an
Hochschulen in und um Stuttgart.
Sie erhalten eine spezielle Schulung
zu Fragen zur Sexualitit und
Risiken der HIV-Ubertragung. Neben
der Vermittlung von Sachinhalten
erhalten sie zusitzliche Lehrkompe-
tenzen in Form von unterschiedli-
chen Methoden der Sozialen Arbeit.
Das Konzept fiir die UJus geht davon
aus, dass jugendliche Lehrpersonen
einen groferen Lehrerfolg erzielen
konnen, da es hiufig leichter fillt,
Inhalte von Gleichaltrigen anzu-
nehmen, zumal so eine wesentlich
stirkere Orientierung an ihrer
eigenen Lebenswelt moglich ist.
Diese Multiplikatoren definieren
sich dabei weniger als leitende oder
lenkende Lehrer, sondern eher als
Lernbegleiter. Dies ermdglicht ein
gleichgewichtetes Verhiltnis und
Gespriche auf Augenhohe. Nur
wenn die Jugendlichen offen tiber
Wiinsche, Vorlieben und Angste
sprechen konnen, haben die Pri-
ventionsbotschaften Erfolg. Daher
wird meistens nach Geschlechtern
getrennt gearbeitet.

Bei Interesse an einer Info-
veranstaltung oder an einer
Titigkeit als UJu gibt gerne
Auskunft:

Alfons Stetter, Dipl.-Theologe,
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V,

Prisenzzeit in der Geschiftsstelle:
Donnerstag 14.00 Uhr — 16.00 Uhr,
E-Mail:

alfons stetter@aidshilfe-stuttgart.de,
Tel.: 071172246 9 - 14,

Die AHS sucht immer wieder junge
Leute im Alter von 18 bis 25 Jahren,
die selbsténdig in Schulen oder
Jugendhzuser und andere Jugend-
einrichtungen gehen und mit Mad-
chen- oder Jungengruppen zwanglos
ins Gespréch dariiber kommen
,»was geht —und was nicht geht*.
Dem Einsatz der Multiplikatoren
vorausgehend ist Hospitation und
Schulung bei der AHS. Die jungen
Frauen und Ménner werden an vier
bis acht Abenden ausgebildet. Dabei
werden folgende Inhalte erlernt:
Fachwissen zu HIV/AIDS; Ubungen
um {iber Inhalte der Sexualitit

zu reden: Schutz der Intimsphiire
von Gruppenmitgliedern, Ausgabe
von Arbeitsmaterial: Cartoons zu
Lebenssituationen und (Nicht-)
Ubertragungsrisiken und Kirtchen
mit denen Fragen zu allgemeinen
Themen der menschlichen Sexuali-

tét aufgedeckt werden, zu HIV/AIDS
und anderen sexuell iibertragharen
Krankheiten und zu Verhiitung.
Auferdem erhalten sie Kondome
als Preise fiir geloste Quizfragen
oder Geschenke — evtl. auch als
Vorfithrobjekte.

Fiir die Ausbildung kann keine Auf-
wandsentschadigung geleistet wer-
den, jedoch fiir die Einsitze. Damit
wird eine ldngerfristige Zusammen-
arbeit gefordert. Einen Riickhalt fiir
die jungen HIV-Praventionskrifte
soll die sich formierende Gruppe bil-
den. Regelmifiige Treffen bieten Ge-
legenheit zu Erfahrungsaustausch,
Tipps und Coaching durch die
hauptamtliche Fachkraft der AHS.
Auch individuell kann auf Wunsch
die fachminnische Begleitung in
Anspruch genommen werden. Un-
terstiitzt wurde die Initiative durch
eine Forderung aus Projektmitteln
der Fonds ,, Zukunft der Jugend* der
Landeshauptstadt Stuttgart und der
PSD-Bank. Zur Finanzierung des
UJu-Projekts sind eine Honorierung
bei Infoveranstaltungen und/oder
Spenden erwtinscht.

Dana Fichtner,
Dipl.-Soz.-Pid., AHS
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Stuttgart, im Dezember 2012 — Die
Stuttgarter Lebensversicherung a.G.
hatte erstmalig zur ,,Stuttgarter
Vereinsmeisterschaft aufgerufen.
Mitarbeiter des Vorsorgeversiche-

rers haben abgestimmt, welche 20
gemeinniitzigen Vereine aus der
Region eine Spende von je 1.000
Euro erhalten. Auch die AHS konnte
die Mitarbeiter des Unternehmens
fiir die Vereinsaktivititen begeistern.
Hanspeter Mangold, Personalchef der
Stuttgarter Lebensversicherung a.G.,
tiberreichte den Spendenscheck an
die Gewinner. Fiir die AHS nahmen
Joachim Stein, Vorstand, und Dr.
Karl-Heinz Schroder, ehrenamtlicher
Mitarbeiter der AHS und Angestellter
der Stuttgarter Lebensversicherung
a.G., die Spende entgegen.

Ermittelt wurden die Gewinner

in einer vierwdchigen Online-
Abstimmung unter den Mitar-
beitern des Versicherers. Frank
Karsten, Vorstandsvorsitzender der
Stuttgarter Lebensversicherung
a.G., freut sich tiber die Vielzahl der
Vorschldge und die hohe Betei-
ligung: ,,Es ist ein gutes Gefiihl,
wenn wir mit der Spende so viele

Gewinner der Stuttgarter
Vereinsmeisterschaft

gemeinniitzige Projekte in unserer
Region fordern konnen. Ich mdchte
mich bei all denen bedanken, die
sich ehrenamtlich in ihren Vereinen
engagieren und dafiir sorgen,

dass es diese vielfdltigen Angebote
weiterhin gibt.”

Die Stuttgarter Lebensversicherung a.G. unterstiitzt mit
ihrer Spendenaktion , Stuttgarter Vereinsmeisterschaft”
gemeinnitzige Vereine aus dem GroBraum Stuttgart,
auch die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS).

Die AHS freut sich iiber das entge-
gengebrachte Vertrauen und die
grofsziigige finanzielle Unterstiit-
zung, die den Vereinsaktivitéten zu-
gutekommt. Die AHS sagt: ,,Danke
Stuttgarter!

Dana Fichtner, Dipl.-Soz.-P4d., AHS
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Willkommen zur 22. Hocketse

der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

Liebe Gaste der 22. Hocketse
der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS),

Jlusionsfrei® - das
Motto des diesjdhrigen grofSen
Straflenfestes der AHS, einer typisch
schwibischen , Hocketse“, bei der
nie ,,nur Party gemacht wird“,
benennt eine Standortbestimmung
des Themas HIV/AIDS.

Dank erfolgreicher Forschung hat
HIV/AIDS in relativ kurzer Zeit den
Wandel von einer rasch tédlichen
AIDS-Erkrankung zu einer chroni-
schen HIV-Infektion durchlaufen.
So ein grofler medizinischer Fort-
schritt kann zu Fehleinschétzungen
verleiten und ein falsches Signal der
Entwarnung geben.

Auch wenn es richtig ist, dass eine
HIV-Infektion heute gut thera-
pierbar ist, dass sich die Lebens-
qualitit HIV-positiver Menschen
durch bessere Medikamente mit
weniger Nebenwirkungen deutlich
verbessert hat und auch wenn es
dariiber hinaus glaubhaft ist, dass
eine behandelte HIV-Infektion

die Lebenserwartung , nur um
wenige Jahre verkiirzt, so ist es doch
auch Tatsache, dass HIV/AIDS bei
Betroffenen ohne Zugang zu den

lebenstettenden antiretroviralen
Medikamenten — was in vielen Lin-
dern der Welt fiir viele HIV-positive
Menschen gilt — immer noch
qualvoll und schnell todlich endet.
Nach wie vor werden Menschen

mit HIV auch iiberall auf den Welt
stigmatisiert, denn es ist fiir viele
HIV-negative Mitmenschen absolut
nicht dasselbe, ob jemand Krebs,
Mukoviszidose, Diabetes etc. be-
kommt oder ,,sich HIV geholt* hat.
Das hat einschrinkende Auswirkun-
gen auf das Familienleben, auf den
Freundeskreis, auf die Berufsaus-
tibung, auf das Liebesleben. .. Zu
diesen fortbestehenden sozialen
Problemen kommt noch, dass auch
die heutigen HIV-Medikamente

— selbst bei diszipliniertester Com-
pliance und idealer individueller
Vertriglichkeit — oft noch physische
und psychische Nebenwirkungen
haben, die erheblich die Lebensqua-
litéit verschlechtern kénnen. Hinzu
kommt noch ein wirtschaftlicher
Aspekt des Themas HIV/AIDS, denn
eine HIV-Therapie und das Leben
mit HIV sind teuer — so teuer, dass
schon jetzt viele Gesellschaften
damit tiberfordert werden.

= \

Fiir die AIDS-Hilfe-Arbeit hat dieser
Wandel vom , Alten AIDS* zum

., Neuen AIDS“ dariiber hinaus die
HIV-Priventionsarbeit in einen
radikal anderen Kontext gestellt:
konnte frither mit dem drohenden
eigenen Tod der Egoismus zum
Safer-Sex-Verhalten beitragen,

so miissen heute — mit Blick auf
die Therapierbarkeit, gepaart mit
Wunschdenken und Unwissenheit —
viel mehr Altruismus und Vernunft
motiviert werden.

., Husionsfrei* muss deshalb — bei
aller Freude iber die Fortschritte fiir
HIV-positive Menschen — weiterge-
arbeitet werden. Freude und Spaf
miissen dabei aber nicht — und
sollen auch nicht! — zu kurz
kommen. Deshalb wiinsche ich nun
uns allen eine schone 22. Hocketse
der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. und
bedanke mich bei allen Unterstiitzern
der AHS!

Mit freundlichen Griien
Franz Kibler MA.,
Geschiftsfiihrer, AHS
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Marie,
Soziologie und
Germanistik,
Philipp, Erik, Uni Stuttgart
Maschinenbau, - Wirtschaftsinformatik,
Uni Stuttgart HdM Stuttgart
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GruBwort zur 22. Hocketse

der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

Zum 22. Mal schon steht
Stuttgart zwei Tage lang im Zeichen
der roten Schleife. Die Hocketse der
AIDS-Hilfe bringt auch in diesem
Sommer die Menschen zusammen
und schafft es, ernste Themen und
Lebenslust zu verbinden und der
Solidaritit mit HIV-Infizierten im
offentlichen Raum Aufmerksamkeit
zu verschaffen. Die AIDS-Hilfe zeigt
mit der Hocketse, dass Gesang, Spiel
und Tanz wunderbar mit gesell-
schaftlicher Vision, Aufkldrung

und Austausch zusammengebracht
werden konnen. Ich habe gerne fiir
dieses Ereignis die Schirmherrschaft
tibernommen.

Das Motto der Hocketse ist ,, [lusi-
onsfrei“. Heute, mehr als 30 Jahre
nachdem AIDS als eigenstindige
Krankheit erkannt wurde, haben
wir uns als Gesellschaft von vielen
Ilusionen, also von falschen

Vorstellungen iiber diese Krankheit,
verabschiedet. AIDS als weltweite
Bedrohung fiir die Menschheit: der
medizinische Fortschritt hat dies
inzwischen relativiert. Die HIV-
Infektion fiihrt nicht automatisch
zur Erkrankung an AIDS, denn
bereits der Ausbruch der Krankheit
kann verhindert werden. Und auch
die AIDS-Erkrankung selbst ist heu-
te kein unumstofliches Todesurteil
mehr. In den Industrielandern, in
denen der Zugang zu Medikamen-
ten kein Problem darstellt, hat die
HIV-Infektion daher heute beinahe
den Charakter einer chronischen
Erkrankung wie es viele andere gibt
und nicht mehr den Sonderstatus.
Beinahe — denn dies ist nur die
medizinische Sicht auf die Dinge.

Gesellschaftlich gesehen ist die
sachlich-ntichterne Betrachtungs-
weise noch nicht zur Allgemeiner-
kenntnis gereift. Denn HIV und
AIDS stehen im Zusammenhang
mit Themen, die iiber lange Zeit in
der Gesellschaft mit Tabus belegt

waren, Themen der gelebten Sexu-
alitdt und der sexuellen Identitit.
AIDS wurde sehr lange als exklusi-
ves Problem homosexueller Manner
wahrgenommen, Homosexualitit
selbst tabuisiert und diskriminiert.
Hier stehen wir gesellschaftlich
heute zum Gliick an einem
anderen Punkt. Doch auch wenn
Homosexualitdt und HIV heute
differenziert besprochen werden,
wenn beide Themen inzwischen
aus der Schmuddelecke befreit sind
und inzwischen auch im 6ffentlich-
rechtlichen Fernsehen ihren Raum
bekommen: bei einem selbstver-
standlichen Umgang sind wir trotz
aller geleisteten Versachlichung
noch nicht ginzlich angelangt.

Tatsichlich braucht es im Alltag
noch immer grofe Uberwindung
der Betroffenen, verursacht es noch

wenn jemand seine HIV-Infektion
offentlich macht. Und anders als
bei anderen chronischen Erkran-
kungen wie zum Beispiel Diabetes
oder Rheuma schwingen Fragen
nach der personlichen Schuld mit.
So gilt es auch hier, illusionsfrei,
ohne idealisierte, falsche Vorstel-
lungen von der Wirklichkeit weiter
Aufkldrungsarbeit zu betreiben und
damit in alle Schichten der Gesell-
schaft vorzudringen. Mit anderen
Worten: Es gilt, die Wirklichkeit zu
gestalten.

Mlusionsfrei miissen wir allerdings
auch konstatieren, dass sich trotz
der medizinischen Fortschritte die
Hoffnung, AIDS kénne von der Liste
der weltumfassenden Bedrohungen
endlich verschwinden, bislang
nicht erfiillt hat. AIDS ist immer
noch nicht gebannt. Immer noch
stecken sich Menschen auf allen
Kontinenten mit dem HI-Virus

an und erkranken an AIDS. In
Deutschland werden jahrlich 3.000
Menschen neu diagnostiziert.
Allein im Stadtgebiet Stuttgart sind
es jihrlich etwa 60 Personen, die
HIV-positiv getestet werden und
sich auf ein Leben mit dem Virus
einstellen miissen. Das bedeutet
im individuellen Fall immer, die
eigenen Lebensvorstellungen und
Erwartungen auf den Priifstand zu

immer viel Unsicherheit im Umfeld,

stellen. Es erfordert auch, sich mit
dem verantwortungsvollen Umgang
mit der Infektion auseinanderzu-
setzen. Hierfiir braucht es einerseits
individuelle Moglichkeiten der Un-
terstlitzung, wie sie die AIDS-Hilfe
anbietet. Andererseits bedarf es einer
aufgekldrten Gesellschaft. Und des
Weiteren ist Solidaritit mit den Be-
troffenen von Néten. Solidaritit, die
aufgrund der globalen Verbreitung
des Virus auch {iber das nationale
Denken hinaus gehen muss. Denn
in Landern, in denen der Zugang
zu medizinischer Versorgung keine
Selbstverstindlichkeit ist und kultu-
rell gesellschaftliches Denken und
Handeln zusitzliche Gefahrdungs-
potenziale darstellen, hat AIDS
immer noch grofies Bedrohungs-
potenzial — fiir die betroffenen
Menschen, fiir ganze Gesellschaften
und fiir die volkswirtschaftliche

Entwicklung. Dies
diirfen wir nicht
vergessen.

In diesem Sinne
wiinsche ich uns
allen einen kla-
ren, unverstellten
Blick auf die
Wirklichkeit, Lust
am Gestalten ei-
ner mitfiihlenden
und annehmen-
den Gesellschaft,
die notwenige
Kraft dafiir und
—um dies alles
zu fordern — eine
schone Hocketse.

Isabel Fezer
Blirgermeisterin



GruBwort zur 22. Hocketse

der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

Liebe Besucherinnen
und Besucher

der Hocketse der
AIDS-Hilfe,

am 1. Dezember 1981 wurde AIDS
als eigenstindige Krankheit aner-
kannt. 1983 prigte die Zeitschrift
SPIEGEL den Begriff der ,,Schwu-
lenpest”. 1985 wurde die AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V. gegriindet. Seit 1988
wird jahrlich am 01.12. der Welt-
AIDS-Tag begangen. 1991 starb
mit Queen-Sénger Freddie Mercury
ein Weltstar und bekannte sich erst
einen Tag vor seinem Tod zur AIDS-
Erkrankung. 1992 fand die erste
Benefiz-Hocketse fiir die AIDS-Hilfe
statt. 2011 lebten in Deutschland
etwa 73.000 Menschen mit einer
HIV-Infektion.

Dies sind nur einige, wenige Aspekte
aus der {iber 30-jahrigen Geschichte
rund um das Acquired Immune
Deficiency Syndrome, kurz AIDS.
Aber sind wir ehrlich: eigentlich
wiirden wir uns wiinschen, wir
hitten es mit einer ,,Illusion*
einem schrecklichen Traum zu tun.
Weit gefehlt! AIDS ist keine Illusion.
AIDS ist Realitit.

Daher hat sich die AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V. fiir ihre diesjahrige,
mittlerweile 22. Hocketse ein wahr-
lich passendes Motto gegeben:

., Husionsfrei“. Zahlreiche Hlusio-
nen prigen in unserer Gesellschaft
auch heute den Umgang mit AIDS.
Sie haben somit direkte Auswirkun-
gen auf das Verhalten gegentiber

Menschen, die mit dieser Krankheit
leben — als Betroffene, als Angehori-
ge, als Freunde, als Helfende, als
Arbeitgeber.

Nicht nur mit der Hocketse, sondern
in ihrer tagtiglichen Arbeit leistet
die AIDS-Hilfe unschitzbare Arbeit,
um auf diese Illusionen vehement
hinzuweisen. Denn es kann nicht
oft genug gesagt werden: Ja, AIDS
hat sich in Deutschland von einer
offensichtlich todlichen Krankheit
zu einer chronischen Erkrankung
entwickelt. Unheilbar ist AIDS aber
weiterhin! Auch wenn sich die
Lebensqualitit wesentlich verbessert
hat, so schafft AIDS dennoch einen
riesigen Berg an Problemen. Stig-
matisierung und Diskriminierung,
Ausgrenzung oder Kriminalisierung
sind ldngst nicht tiberwunden: in
der Familie, im Freundeskreis oder
etwa in der Berufswelt.

Geben wir uns also keinen falschen
Tlusionen hin: Aufkldrungsarbeit
und Prévention sind gerade in
Zeiten nachlassender Achtsamkeit
dringend notwendig. Die Solidaritit
eines jeden Einzelnen gegeniiber er-
krankten Menschen gilt es weiterhin
tagtiglich und in allen Situationen
einzufordern. Und natiirlich ist

die finanzielle Ausstattung von
Forschung, Wissenschaft, Betreuung
sowie Aufkldrungsarbeit ein absolut
wichtiger Baustein im Kampf gegen
die Krankheit und fiir ein moglichst
,illusionsfreies Leben mit AIDS.

—

Stellvertretend fiir das ehrenamtli-
che Organisationsteam des Chris-
topher Street Day (CSD) sowie die
Mitglieder der IG CSD Stuttgart e.V.
wiinschen wir allen Besucherinnen
und Besuchern der 22. Hocketse der
AIDS Hilfe Stuttgart ,,illusionsfreie®,
interessante und bewegende Tage.

Den Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern der AIDS-Hilfe gilt unser
aufrichtiger Dank fiir die wichtige
Arbeit rund um die Belange der
betroffenen Menschen. Auch das
ideelle und finanzielle Engagement
der AIDS-Hilfe zum CSD Festival
tiber die vergangenen Jahre hinweg,
wissen wir sehr zu schitzen.

Danke dafiir!

Interessengemeinschaft CSD
Stuttgart e.V.

Christoph Michl,

Erna Mijnheer,

Brigitte Weigel

Vorstande

Christopher Street Day
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