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Anschrift:

AIDS-Hilfe
Stuttgart e. V.

(AHS)

Stadtbahn:

U2, U9

Haltestelle SchloB-/Johannesstrasse
S-Bahn:

S1, 52,53, 54, S5, S6

Haltestelle Feuersee

Bus:

Linie 41

Haltestelle SchloB-/Johannesstrasse

Offnungszeiten der AHS-Beratungs-
und Geschéftsstelle:

Mo. — Fr. 10.00 Uhr — 12.00 Uhr

Mo. = Do. 14.00 Uhr — 17.00 Uhr.

Informationen fiir alle,
Hilfe fiir Betroffene:
Tel.:0711/22 46 9 - 0.

Anonyme Telefonberatung der deut-
schen AIDS-Hilfen:

Tel.:0180/33 19 411

(Bundeseinheitliche Rufnummer zu 9
Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz,
maximal 42 Cent/Minute aus deutschen
Mobilfunknetzen!)

Mo. - Fr. 9.00 Uhr — 21.00 Uhr

Sa. + So. 12.00 Uhr — 14.00 Uhr.

Personliche Beratung durch Fach-
krafte der AHS nach Vereinbarung
und in den Sprechstunden:

Tel.: 0711/22469-0

Mo. — Fr. 10.00 Uhr — 12.00 Uhr

Mo. — Do. 14.00 Uhr — 17.00 Uhr.

Johannesstr. 19
70176 Stuttgart

Telefon:
0711/2 2469 -0

E-Mail: kontakt@aidshilfe-stuttgart.de
Internet: www.aidshilfe-stuttgart.de

Fax: www.aidshilfe-stuttgart.hiv

0711/2 24 69 - 99

Online Beratung:
www.aidshilfe-beratung.de

Café Strich-Punkt:
Gemeinschaftsprojekt der AHS und des
Vereins zur Forderung von Jugendlichen
mit besonderen sozialen Schwierigkeiten
e.V. (www.verein-jugendliche.de).
Treffpunkt fir Jungs, die anschaffen gehen
und auf der StraBe leben.

Anlaufstelle fiir Prostituierte,
Jakobstr. 3, 70182 Stuttgart.

Tel.: 0711/67 21 24 48,
cafe-strich-punkt@aidshilfe-stuttgart.de,
www.facebook.com/cafestrichpunkt
Offnungszeiten:

Mo. 16.00 Uhr — 20.00 Uhr

Mi. 16.00 Uhr — 19.00 Uhr
Ansprechpartnerin: Lisa Niederauer, Pfle-
gepadagogin (B.A.), Sozialarbeiterin, AHS
Tel.: 0711/22 469 - 16
lisa.niederauer@aidshilfe-stuttgart.de

www.facebook.com/AIDSHilfeStuttgart

Ehrenamtliche Gruppen:
Brunch-Gruppe, Buddy-Gruppe,

0-Gruppe (0=0ffentlichkeitsarbeit),
Telefongruppe, Jugend-Praventionsgruppe,
MSM-Praventionsgruppe.

HIV-Schnelltest-Aktion in der AHS:
Monatlich am 4. Mittwoch — auBer im Juli
und im Dezember am 3. Mittwoch — von
18.00 Uhr bis 19.30 Uhr.

Selbsthilfegruppen:
Gemischte Gruppe, JuPo-Gruppe.

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) wird
gefordert durch die Landeshauptstadt
Stuttgart und vom Ministerium fiir Soziales
und Integration Baden-Wiirttemberg.
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Spendenkonto:
GLS Gemeinschaftsbank eG

IBAN DEO3 4306 0967 7007 0080 00
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Das nachste RAINBOW erscheint im
Juli 2018 vor dem Stuttgarter CSD.
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RAINBOW erscheint zweimal jahrlich und
wird auf Wunsch den Mitgliedern der AHS
zugesandt.

RAINBOW erhebt keinen Anspruch auf
vollstdndige Wiedergabe und Dokumen-
tation des Diskussionsprozesses innerhalb
der AHS sowie zu medizinischen oder
gesellschaftlichen Entwicklungen von HIV
und AIDS.

RAINBOW versteht sich als Forum, HIV
und AIDS in seiner lokalen wie globalen
Dimension aufzuzeigen.

RAINBOW will informieren, zur Diskussion
anregen und zur Teilnahme auffordern,
um HIV und AIDS aus der Verdrdngung
herauszuholen.

RAINBOW gibt nicht ausschlieBlich die
offizielle Position der AHS wieder; insbe-
sondere geben namentlich gekennzeich-
nete Beitrage in erster Linie die Meinung
der Verfasserin/des Verfassers wieder.
RAINBOW versucht, sich vollstandig

aus den Einnahmen der abgedruckten
Werbung zu finanzieren.

Ein herzliches Dankeschén allen
Anzeigenkunden!

RAINBOW-Auslagestellen:

An nachfolgend aufgefiihrte Einrichtun-
gen, Arztpraxen, Kinos und Gastrono-
miebetriebe wird RAINBOW verteilt und
offentlich ausgelegt:

o Ackermanns — Kneipe und Bar

o AIDS-Beratungsstelle der
Evangelischen Gesellschaft
Stuttgart e.V.

AIDS-Hilfe Arbeitskreis
Ludwigshafen e.V.

AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.
AIDS-Seelsorge der Evangelischen
Landeskirche in Wiirttemberg
Atelier am Bollwerk
Bahnhofsmission Stuttgart

Blue Box

BOQTS Westernbar Stuttgart
Biirogemeinschaft LazarettstraBBe
Buchladen Erlkénig

Café Bistro Graf Eberhard

Café Kiinstlerbund

Café le Théatre

Café Monroe's

Café Strich-Punk / Café La Strada
Calwer-Eck-Bréu

Dacapo Il Erotikshop

Die Briicke e.V./Kath.
AIDS-Seelsorge

EAGLE Stuttgart

EGOISTIN Stuttgart

FRAU BLUM — Boutique Erotique
Gemeinschaftspraxis Schwabstr. 26
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Zustandigkeitsbereiche — Wegweiser

Alexander Becker, Andreas Dollmann, Gerold Ostertag Vorstand

Geschéftsfiihrung Geschaftsfiihrung

Franz Kibler — M.A. Sozial- und Verhaltenswissenschaften (Univ.), Geschaftsfiihrer
Telefon: 0711/2246 9 -0

E-Mail: franz kibler@aidshilfe-stuttgart.de

Zustandigkeitshereiche: Geschaftsfuhrung | Mitglieder | AuBenvertretung |

Personal | Finanzen | Geschéftsstelle | Offentlichkeitsarbeit

Bernd Skobowsky — Dipl. Okonom Intern. Business (FH), Hauptamtliche
Assistent der Geschaftsfihrung 3 -
Telefon: 0711/2246 9 - 11, ML
E-Mail: bernd.skobowsky@aidshilfe-stuttgart.de

Prasenzzeit: Montag bis Freitag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und Montag bis
Donnerstag von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Zustandigkeitsbereiche: Verwaltung | Empfang | Veranstaltungen

Hans-Peter Diez — Dipl.-Sozialpadagoge (FH), Sozialarbeiter

Telefon: 0711/22 46 9 - 13

E-Mail: hans-peter.diez@aidshilfe-stuttgart.de

Prasenzzeit: Mittwoch von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Zustandigkeitshereiche: Beratung fir alle und Betreuung fiir HIV-Betroffene |
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Telefongruppe | Ehrenamtskoordination/Abende firs Ehrenamt | Patientencafé
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E-Mail: stefan.luecke@aidshilfe-stuttgart.de
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Zustandigkeitshereiche: Beratung fur alle und Betreuung fiir HIV-Betroffene |
Selbsthilfe/Gemischte Gruppe | Peervermittlung/Buddy-Gruppe | Krankenhausbesu-
che | HIV-Pravention in Schulen, Jugendhdusern, Betrieben etc. /Jugend-Praventi-
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HIV/AIDS und Haft
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Prasenzzeit: Montag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Zustandigkeitshereiche: Beratung fur alle und Betreuung fiir HIV-Betroffene | HIV/
AIDS und Migranten/Drogengebrauchende/Frauen | Ambulant Betreutes Paar- und
Einzelwohnen

Lisa Niederauer — Pflegepadagogin (B.A.), Sozialarbeiterin

Telefon: 0711/22 46 9 -16

E-Mail: lisa.niederauer@aidshilfe-stuttgart.de

Prasenzzeit: Donnerstag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Zustandigkeitshereiche: Beratung fiir alle und Betreuung fiir HIV-Betroffene |
HIV/AIDS und mann-mannliche Prostitution | Ambulant Betreutes Paar- und
Einzelwohnen | HIV-Schnelltest-Aktionen |HIV-Syphilis-Hepatitis-Testaktionen/
Szenetestaktionen

Lea Wilde — M.A. Public Health (Univ.), Sozialarbeiterin

Telefon: 0711/22 46 9-17

E-Mail: lea.wilde@aidshilfe-stuttgart.de

Prdsenzzeit: Dienstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Zustandigkeitsbereiche: Beratung fir alle und Betreuung fiir HIV-Betroffene |
Offentlichkeitsarbeit | Veranstaltungen/Brunch-Gruppe | HIV-Schnelltest-Aktionen |
Avrbeitskreis HIV Stuttgart

Riidiger Schmidt — Hausdienst

Telefon: 0711/22 46 9-15

E-Mail: ruediger.schmidt@aidshilfe-stuttgart.de

Prdsenzzeit: Dienstag von 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr
Zustandigkeitsbereiche: Veranstaltungen | Transporte | Reparaturen
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Editorial

Liebe Freundinnen und Freunde der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS),

mit der zweiten, der Winterausgabe von
,RAINBOW — Magazin der AIDS-Hilfe
Stuttgart e.V." sind wir auch 2017 wie-
der im Ausklang eines ereignisreichen
Vereinsjahres!

Ich méchte Ihnen an dieser Stelle herz-
lich danken! Danken dafir, dass Sie
uns die Treue gehalten haben, dass Sie
sich den vielfaltigen Herausforderungen
unserer Arbeit annehmen, dass Sie soli-
darisch sind, dass Sie sich Zeit nehmen,
dass Sie sich unsere Sache auch mal
was kosten lassen, dass wir uns auf Sie
verlassen konnen, dass Sie konstruktiv
sind, dass Sie gute Laune ins Haus brin-
gen... dass es Sie gibt!

Ich wiinsche uns allen schon jetzt eine
friedvolle und besinnliche Adventszeit
sowie ein frohes und gesegnetes Weih-
nachtsfest! Kommen Sie gut ins Neue
Jahr! Feiern Sie, wie es lhnen guttut —

mit Menschen, die Ihnen guttun!! Und
ich driicke uns allen die Daumen, dass
wir — und die AHS! — ein gesundes,
gliickliches, schénes und erfolgreiches
2018 erleben diirfen!

Bis zum Jahreswechsel haben wir bei
der AHS aber noch einiges vor — fiir Sie
und mit lhnen:

Ganz wichtig ist hier der Welt-AIDS-
Tag, der 01. Dezember, der wichtigs-
tes Aktionstag flir Menschen, die sich
in der AIDS-Hilfe-Arbeit — in der HIV-
Pravention und der Hilfe fiir HIV-/AIDS-
Betroffene — engagieren und vor allem
auch fiir Menschen mit HIV/AIDS sowie
deren An- und Zugehérige, die an die-
sem Tag ihrer Trauer um die Opfer von
HIV/AIDS und ihrer Solidaritat mit allen
HIV-/AIDS-Betroffenen sichtbar Aus-
druck geben. Nehmen Sie sich die Zeit,
kommen Sie zur Solidaritatsaktion am
Stuttgarter Schlossplatz und gehen Sie
anschlieBend den gemeinsamen Gang
zu Gedenkstatte ,Namen
und Steine” mit. Nur ein
wenig Zeit, die uns aber
zeigt, dass wir uns nicht
von einem Virus unterkrie-

gen lassen! e

Schon ist, dass wir nun zum dritten Mal
einen Weihnachtsball zu Gunsten der
AHS ausrichten konnen! Eine wunder-
bare Gelegenheit mit Feiern Gutes zu
tun! Seien Sie am 02.12.2017 im Kur-
saal in Stuttgart-Bad Cannstatt und er-
leben Sie einen glamourdsen Abend in
bester Gesellschaft!

Mit der AHS wird das Warten auf Weih-
nachten aber insgesamt nicht lang: vom
29.11.2017 bis zum 23.12.2017 kann
am Informations- und Verkaufsstand der
AHS auf dem Stuttgarter Weihnachts-
markt bei Friichtepunsch, rotem oder
weiBem Gliihwein und anderen Lecke-
reien geplauscht werden.

Genauere Informationen finden sich in
diesem RAINBOW! Wir haben lhnen
wieder ein buntes Heft zusammenge-
stellt und wiinschen Ihnen eine span-
nende Lekture!

1 * ']
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Franz Kibler, M.A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfihrer, AHS
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»Schwitzen fiir den guten Zweck —

11. Stuttgarter LebenSlauf”

Laufen und dabei doppelt Gutes tun! 242 hochmotivierte Lauferinnen und Laufern gaben
Gas beim 11. Stuttgarter LebenSlauf des Sportvereins Abseitz Stuttgart e.V. zugunsten
der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) und erliefen stolze 6.400 EUR!

Stuttgart, 10. September 2017 —
Was war das fir ein aufregender Tag!
242 Anmeldungen registrierte das Or-
ganisationsteam des Sportvereins Ab-
seitz Stuttgart e.V. flr den 11. Stuttgar-
ter LebenSlauf! Das Wetter war optimal
fur die Lauferinnen und Laufer, die die
Fiinf- oder Zehn-Kilometerstrecken ge-
meistert haben. Sie alle haben Flagge
fir das wichtige Thema HIV/AIDS und
damit Solidaritét fir Menschen mit HIV/
AIDS gezeigt sowie dazu beigetragen,
dass die gesundheitliche Aufklarungs-

1 L "
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und Praventionsarbeit der AHS wichtige
mediale Aufmerksamkeit erlangte.

,Wir von der AHS sind froh und dank-
bar, dass der Sportverein Abseitz Stutt-
gart e.V. den Stuttgarter LebenSlauf zu
unseren Gunsten ausrichtet und unsere
Arbeit mit in die Offentlichkeit trégt”,
erlduterte Geschaftsfihrer Franz Kibler
am Rande des Benefizlaufs.

Die Schirmherrin des diesjahrigen Le-
benSlaufs und Prasidentin des Landtags
von Baden-Wirttemberg, Muhterem
Aras, hat vor Beginn des Laufes in ih-
rer Rede die Kernbotschaft: , Laufen fiir
den guten Zweck verbindet die Lust am
Sport mit einer wirklich guten Sache!”
verbreitet, bevor sie die Fiinf-Kilometer-
strecke gelaufen ist. Die letzten Kilome-
ter hat sie zusammen mit Franz Kibler
bestritten, mit dem sie gemeinsam ins
Ziel gelaufen ist. Ebenso hat der Stutt-
garter Bundestagsabgeordnete Dr. Ste-
fan Kaufmann Solidaritat fiir Menschen
mit HIV/AIDS gezeigt, indem auch er fiir
den guten Zweck gelaufen ist.

Ein groBer Dank geht auch in diesem

Jahr nicht nur an die engagierten Laufe-

rinnen und Laufer, sondern auch an alle
haupt- und ehrenamtlich Mitwirkenden
sowie an die unterstiitzenden Firmen —
insbesondere an die DAK Gesundheit,
die ihre Spende um 500 EUR erhdht

hat, und an die AbbVie Deutschland
GmbH & Co. KG — fiir ihre sehr groBz(i-
gigen Spenden!

,Was fiir ein wunderbarer Tag! Die vie-
len Lauferinnen und Laufer haben es
geschafft, eine stolze Summe von 6.400
EUR fiir unsere wichtige Arbeit zu erlau-
fen. Ein herzliches Dankeschén an alle
Beteiligten und ich bin sehr stolz, dass
der Sportverein Abseitz Stuttgart e.V.
und die AHS Seite an Seite stehen!”,
freut sich der sichtlich gerthrte Franz
Kibler, Geschftsfihrer der AHS, bei der
Bekanntgabe der Spendensumme.

Fiir alle Lauferinnen und Laufer gibt es
eine frohe Kunde: Auch 2018 soll es
mit dem dann 12. Stuttgarter Le-
benSlauf weitergehen: Und zwar
am Sonntag, 16.09.2018, wieder
um 11.00 Uhr! Damit sich das auch
sicher realisieren lasst, braucht das Or-
ga-Team des Stuttgarter LebenSlauf von
Abseitz Stuttgart e.V. noch personelle
Verstarkung. Interessierte bitte einfach
liber organisation@stuttgarter-lebens-
lauf.de melden! Auf www.stuttgarter-
lebenslauf.de finden sich alle aktuelle
Infos

zum Stuttgarter LebenSlauf! —
Schwitzen fiir einen guten Zweck —
auch 2018!

Lea Wilde, M.A. Public Health (Univ.),
Sozialarbeiterin, AHS



Den allmonatlichen Sonntagsbrunch der
AHS gibt es schon seit Mitte der 1990er
Jahre. Ein engagiertes Team Ehrenamtli-
cher, die Brunch-Gruppe der AHS, berei-
tete seither aus marktfrischen Zutaten
schmackhafte und abwechslungsreiche
Gerichte zum “Jour fixe” am jeweils ers-
ten Sonntag des Monats fiir jeden und
jede zu. Beliebt bei allen Gasten, hatte
sich der Sonntagsbrunch der AHS vom
veritablen Geheimtipp zum bekannten
und begehrten Besucherliebling ge-
mausert.

Leider musste der Sonntagsbrunch ab
November 2017 — und damit auch der
Dezember-Brunch — bis auf Weiteres aus
personellen Griinden entfallen. Im Janu-
ar 2018 war — wie in den letzten Jahren
— ohnehin kein Sonntagsbrunch vorge-

sehen. Ob und mit welchem Uberarbei-
teten Konzept es dann ab 2018 mit dem
Sonntagsbrunch der AHS weitergehen
kann, wird im neuen Jahr geklart.

An dieser Stelle ein herzliches Danke-
schon an alle in der Brunch-Gruppe der
AHS und sonst fir den Sonntagsbrunch
der AHS derzeit und friher Engagierten.
Auch den Gasten herzlichen Dank — ins-
besondere auch fiir das Verstandnis!

Immerhin wird es spannend, in welcher
Form und in welchem Turnus das Sonn-
tags-Brunchangebot der AHS ab 2018
ggf. fortgesetzt werden kann. Jedem
Anfang wohnt ein Zauber inne!

Franz Kibler, M.A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfihrer, AHS



Immer schon und

warmstens zu empfehlen!

Einmal im Quartal ladt die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) ihre ehrenamtlich Engagierten und
neu am Ehrenamt in der AHS Interessierte zu geselligen und informativen Abenden ein.

Sich ehrenamtlich um etwas Wichtiges
und Sinnvolles kiimmern, dabei Kontak-
te knlpfen und SpaB in einer Gemein-
schaft mit Gleichgesinnten haben, das
wiinschen sich sehr viele Menschen.
Diese Ressource als Verein fiir die eige-
nen Ziele umzusetzen, ist die Kénigs-
disziplin des Vereinslebens. Um die eh-
renamtliche Gemeinschaft innerhalb der
AHS mit Leben zu fiillen, gibt es viele
Anreize, denn ehrenamtliches Engage-
ment entsteht nicht von allein.

Bei der AHS wird Ehrenamtlichen neben
unterschiedlichen Tétigkeitsfeldern auch
ein schdner Rahmen geboten, um sich
tiber die Arbeit im Verein und dariiber
hinaus auszutauschen. Vier Mal im Jahr
wird bspw. speziell dafiir der sogenann-
te , Abend flirs Ehrenamt” angeboten.
Eingeladen sind alle, die ein Ehrenamt
bei der AHS innehaben, sich dafiir inter-
essieren oder aus anderen Griinden der
AHS nahestehen. Eine Anmeldung ist
nicht notwendig. Wir freuen uns immer
auf einen bunten Abend mit engagier-
ten und an unserer Sache interessierten

Menschen! Das gibt uns neue Impulse
und festigt unsere Gemeinschaft. Weil
bei jedem , Abend fiirs Ehrenamt” neue
Interessierte dabei sind und es bei der
AHS unterschiedliche Gruppen gibt, die
sich untereinander nicht oft treffen, be-
ginnen die Ehrenamtsabende mit einer
kurzen Vorstellungsrunde. Danach ge-
hen wir direkt zum geselligen Teil dber.

Die Ehrenamtsabende beginnen
um 19.00 Uhr und enden offiziell
um 21.00 Uhr. Es kann jedoch auch
einmal spater werden — besonders

wenn der ,Abend fiirs Ehrenamt” an
einem schonen Sommerabend mit ei-

nem Barbecue im Garten der AHS gefei-

ert werden kann. In der kiihlen Jahres-
zeit gibt es dann auch mal warmende
Gerichte aus der asiatischen Kiiche.
Dieses Programm hat sich Uber die Jah-
re bewahrt. So haben an unserer Arbeit

Interessierte mehrmals im Jahr die Gele-

genheit, ganz einfach und in einem ge-
selligen Rahmen Kontakt aufzunehmen
und zu halten. Oftmals sind diese Be-

gegnungen der Anlass, sich einer ehren-

amtlichen Gruppe anzuschlieBen oder
sich in die Verteiler der Vereinsnachrich-
ten aufnehmen zu lassen.

Dies erwarten wir jedoch nicht.

Ein Besuch beim , Abend fiirs Ehren-
amt” soll in erster Linie der Begegnung,
dem Austausch und dem Knipfen von
Netzwerken dienen. Oder noch besser:
Es soll ein schones Erlebnis fiir die Teil-
nehmenden sein, das sie darin bestarkt,
fiir einen aufgeklarten Umgang mit dem
HI-Virus einzustehen.

Wir freuen uns auf alle, die im Jahr
2018 dabei sein werden!

Hans-Peter Diez, Dipl.-Sozialpddagoge

(FH), Sozialarbeiter, AHS
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Jeder Mensch sollte
selbst entscheiden, ob
er sich testen lassen
mochte.

Griinde, die daflir spre-
chen, sowie Informatio-
nen rund um deine se-
xuelle Gesundheit und
HIV/STI-Teststellen fin-
dest du auf

www.gentle-man.eu.




" Kostenlose
g anonyme
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HIV-Schnelltest-Aktionen

Seit Mai 2014 bietet die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) regelmaBig kostenlose und
anonyme HIV-Schnelltests in ihrer Beratungs- und Geschaftsstelle an — und seit Juli 2015
unregelmaBig auch im Gesundheitsamt Ludwigsburg.

Vor der Behandelbarkeit einer
HIV-Infektion war der Sinn einer
HIV-Testung individuell noch hinter-
fragbar, da ja die Kenntnis einer
HIV-Infektion allein erst einmal
belastend ist und ohne Therapie keinen
Nutzen bringen musste. Heute ist
das frithzeitige Wissen um eine
HIV-Infektion sehr wichtig, um
drohenden irreversiblen Schadigungen
durch HIV zuvorzukommen — und unter
Umsténden lebensrettend.HIV-Infektio-
nen sind heutzutage namlich so gut
behandelbar, dass weder Lebensqualitét
noch Lebenserwartung von Menschen
mit HIV durch die Infektion stark
beeintrachtigt werden miissen — unbe-
handelt verursacht das Virus aber ber
kurz oder lang die bekannten AIDS-
Symptome und letztlich meist den Tod
der Patientin/des Patienten. Hinzu
kommt, dass HIV-Infizierte mit der

modernen Antiretroviralen Therapie
(ART) oft so gut behandelt werden
konnen, dass ihre Viruslast unter die
Nachweisgrenze sinkt und sie nicht
mehr infekti6s sind — also die
HIV-Infektion nicht mehr weitergeben
konnen.

Bei hohem wie geringem
Risikoverhalten, ist ein HIV-Test
aber gleichwohl immer eine
Stresssituation. Die Zeit zwischen
Blutentnahme und Testergebnis ist
besonders belastend. Und beim
klassischen HIV-Labortest betragt die
Wartezeit in der Regel sieben Tage. Sehr
viele Testwillige fassen zwar den Mut,
zur Blutabgabe zu gehen, kdnnen sich
aber dann nicht mehr tiberwinden, das
Testergebnis nach einer Woche
abzuholen.

Durch die HIV-Schnelltests ist die
Schwelle zur Testbereitschaft
betrachtlich gesunken. Kostenpflich-
tige HIV-Schnelltests werden im
Gegensatz zu kostenlosen herkdmmli-
chen HIV-Labor-Tests sogar bevorzugt.
Die HIV-Schnelltests sind HIV-Antikor-
per-Suchtests. Das bedeutet, sie suchen
im Blut nach Antikorpern auf HIV, die
sich spatestens nach zwolf Wochen
nachweisen lassen. Werden keine
Antikorper gefunden, ist man sicher
HIV-negativ. Ein reaktives — als auch
moglicherweise positives — Ergebnis
muss durch einen weiteren spezifische-
ren Test bestatigt werden.

Um mehr Menschen zu ermutigen, sich
einem HIV-Test zu unterziehen, bietet
die AHS seit Mai 2014 deswegen
kostenlose und anonyme
HIV-Schnelltests mit qualifizierter



Beratung regelméaBig an jedem
vierten Mittwoch im Monat, von
18.00 Uhr bis 19.30 Uhr, in der
Beratungs- und Geschaftsstelle der
AHS, Johannesstr. 19,

70176 Stuttgart an.

Im Juli entfdllt die HIV-Schnelltest-Akti-
on und im Dezember wird sie aufgrund
der Weihnachtsfeiertage auf den dritten
Mittwoch vorgezogen.

Vor jedem HIV-Test erfolgt eine
qualifizierte Einzelberatung der
Testpersonen durch Mitarbeitende der
AHS, die dabei hilft, das Risiko einer
méglichen HIV-Ubertragung einzuschat-
zen. Die Beratenden kldren auch
darlber auf, dass es in ca. finf von
tausend Fallen bei einem reaktiven
HIV-Schnelltest zu einem falschen
positiven Ergebnis kommt. Im Gesund-
heitsamt oder in einer Arztpraxis wird
im Falle eines reaktiven — also
moglicherweise positiven — HIV-Schnell-
tests ein zweiter Test — und zwar ein
klassischer Labortest — durchgefiihrt.
GroBen Wert legt die AHS darauf, dass
Menschen, die ein reaktives und damit
ggf. positives HIV-Testergebnis erhalten,
sofort psychosozial durch professionelle
Sozialarbeitende aufgefangen werden.
Auf Wunsch gehen die Beratenden auch
mit ins Arztzimmer, um dabei zu sein,
wenn das Ergebnis bekanntgegeben
wird.

Beim HIV-Schnelltest werden weni-
ge Blutstropfen aus der Fingerkup-
pe entnommen und auf einen

Teststreifen gegeben. Dieser reagiert
auf HIV-Antikdrper im Blut. HIV-Schnell-
test bedeutet, dass das Testergebnis we-
nige Minuten nach der Blutabnahme
vorliegt. Zwischen dem méglichen
Risikokontakt und dem HIV-Schnelltest
miissen allerdings mindestens zwdlf
Wochen liegen! Sind es weniger als
zwolf Wochen, ist ein HIV-negatives
Ergebnis nicht ausreichend sicher.

Fir Empfang, Organisatorisches und
Bewirtung sind bei den HIV-Schnelltest-
Aktionen der AHS zusatzlich
ehrenamtlich Mitarbeitende prasent, die
in der AIDS-Hilfe-Arbeit schon Erfahrung
und hohe Kompetenz erlangt haben.

Die HIV-Schnelltest-Angebote der bzw.
mit der AHS richten sich zwar
vorwiegend an MSM (= Manner, die Sex
mit Mannern haben); sie sind jedoch
auch offen fiir alle Interessierten.
Besonders sollen Menschen erreicht
werden, die die vorhandenen
Testangebote aus unterschiedlichsten
Griinden nicht nutzen.

Die AHS méchte mit diesen Beratungs-
und HIV-Schnelltest-Angeboten
erreichen, dass HIV-Infizierte moglichst
friih medizinische und psychosoziale Hil-
fen erfahren, dass Infektionsketten
durch frihzeitiges Erkennen von
HIV-Infektionen unterbrochen werden,
dass HIV-Negative eine verstérkte
Motivation bekommen, sich zu schiitzen
und dass gerade schwule und bisexuelle
Manner sich mehr mit Fragen von Test
und sexueller Sicherheit — nicht nur im

Hinblick auf HIV, sondern auch andere
sexuell dibertragbare Infektionen
betreffend — auseinandersetzen.

Die AHS bietet die HIV-Schnelltests
bewusst kostenlos an. Da aber pro
Test Sachkosten in Hohe von ca.
20 EUR anfallen, werden Spenden
dankbar angenommen!

Die HIV-Schnelltest-Aktionen der
AHS sind unterstiitzt durch die
Landeshauptstadt Stuttgart, durch
einen Grant der Gilead Sciences
GmbH und durch die MSD SHARP
& DOHME GMBH. Herzlichen Dank!

Franz Kibler, M.A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfahrer, AHS
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Manner, die Sex mit Mannern haben (MSM), sind die groBte Hauptbetroffenengruppe
von HIV/AIDS. Um die HIV-Praventionsarbeit bei MSM kiimmert sich u. a. die MSM-
Praventionsgruppe der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS).

Nach wie vor sind Manner, die Sex mit
Mannern haben (MSM) — also homo-
und bisexuelle Manner — in Deutsch-
land am starksten von HIV/AIDS betrof-
fen und stellen den groBten Anteil der
neu mit dem HI-Virus Diagnostizierten.
Entsprechend sinnvoll ist es, besondere
Aufklarungs-/Praventionsangebote zu
HIV und anderen sexuell tibertragbaren
Infektionen vorzuhalten. Eines dieser
Angebote der zielgruppenspezifischen

Praventionsarbeit fir MSM ist die MSM-

Praventionsgruppe der AHS, die an Or-
ten und bei Veranstaltungen aufklarend
tatig ist, wo sich Manner, die Sex mit
Méannern haben, bevorzugt treffen.

Im Rahmen der Gentle Man-Kampag-
ne (www.gentle-man.eu) der baden-

wiirttembergischen AIDS-Hilfen und der
,|CH WEISS WAS ICH TU"-Kampagne
(www.iwwit.de) der Deutschen AIDS-
Hilfe e.V. werden MSM in und um Stutt-
gart durch gezielte Praventionsansatze
der MSM-Praventionsgruppe der AHS
angesprochen.

Mitglieder der MSM-Préaventionsgruppe
suchen dazu einschldgige Partys, andere
Veranstaltungen wie bspw. CSDs und
Lokale/Veranstaltungsorte der “Schwu-
len Szene” auf. Dort werden dann Info-
materialien zu HIV/AIDS und anderen
sexuell (ibertragbaren Infektionen sowie
Kondome und andere Giveaways aus-
gelegt/verteilt bzw. an einem Infostand
angeboten. Die HIV-/AIDS-Aktivisten
sind an den T-Shirts der Kampagnen als

Ansprechpartner erkennbar. Die Einsatze
finden tberwiegend abends und/oder
an den Wochenenden statt.

Die Praventionisten werden in Gesprachs-
gruppen und Fortbildungen auf ihre
Einsétze vorbereitet. Jeweils am ersten
Mittwoch im Monat trifft sich die Grup-
pe um 19.00 Uhr zu Planungstreffen mit
mit der zustdndigen sozialarbeiterischen
Fachkraft der AHS. Mitarbeit und Teil-
nahme an den Planungs- und sonstigen
Treffen sind fir Neue erst nach Riick-
sprache iiber untenstehende Kontaktda-
ten méglich.

Die Gruppe arbeitet ehrenamtlich!
Prdventionseinsatze werden aber mit
einer kleinen Aufwandsentschadigung



verglitet, so dass allféllige Eintrittsgelder und/oder
Getranke abgegolten sind. Mitarbeiten kénnen Man-
ner zwischen 18 und 40 Jahren, die im Idealfall selber
homo- oder bisexuell — da die MSM-Praventionsgruppe
der AHS nach dem “Peer-to-Peer-Ansatz” arbeitet — und
auf jeden Fall kontaktfreudig und engagiert sind.

Weitere Auskiinfte zur MSM-Praventionsgruppe
der AHS erteilt gerne:

Hans-Peter Diez, Dipl.- Sozialpddagoge (FH)/Sozialarbeiter,
AHS, E-Mail: hans-peter.diez@aidshilfe-stuttgart.de,
Tel.:0711/22 46 9 - 13.

Franz Kibler, M.A. Sozial-und Verhaltenswissenschaftler
(Univ.), Geschéftsfahrer, AHS

Gemlinfam

statt einsam
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Menschen in
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Gemeinsam  statt einsam eV, organisiert Theater

Konzerte und Music Tugunsten
wvon HIV: erten Menschen, Durc hrenamiliche
Engagement aller Mitglieder kommen Iten Erlfse
wnd eingehenden Spenden den Betroffenen vor Ort dinekt
uqute.

Mobil: 0172-7 248 248
Email: info@gemeinsam-statt-cinsam-cv.de
Internct: www.gemeinsam-statt-cinsam=-cv.de

Reisen,
Entdecken,
Erleben mit

Discovery Tours

Rotebuhlplatz 37
D-70178 Stuttgart
mail@discoverytours.de
www.discoverytours.de
Tel. 0711-613031

... wir freuen uns auf Sie




Ambulant Betreutes Wohnen

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) bietet intensive Betreuung durch Sozialarbeitende
im Rahmen des Ambulant Betreuten Paar- und Einzelwohnens an, um Menschen mit
HIV/AIDS dauerhaft das Leben in der eigenen, gewohnten Wohnung zu erméglichen.

Das Ambulant Betreute Paar- und Ein-
zelwohnen fiir Menschen mit HIV/AIDS
richtet sich an Menschen mit einer
chronischen Erkrankung, die laut Sozial-
gesetzbuch Xl vorlibergehend, fiir 1an-
gere Zeit oder dauerhaft ihr Leben nicht
selbststandig flihren kénnen und eine
stationdre MaBnahme nicht, noch nicht
oder nicht mehr bendtigen.

Voraussetzungen sind, dass keine
24-Stunden-Betreuung notwendig ist,
kein Bedarf an Betreuung in der Nacht
besteht und dass Betroffene bereit und
fahig sind, einen entsprechenden Bei-
trag zur Bewaltigung ihres Alltags selbst
zu leisten.

Ambulant Betreutes Wohnen der AHS
ist die Alternative zu einer stationdren
Versorgung. Sie ist gedacht fiir HIV-
positive Menschen, die ohne Hilfe ih-
ren Lebensalltag nicht mehr bewalti-
gen, aber mit Unterstitzung ein noch
selbststandiges Leben in der eigenen
Wohnung fihren kénnen. Antrdge zum
Ambulant Betreuten Wohnen werden
zusammen mit den erforderlichen Un-
terlagen (z.B. Hilfeplan) an den értlichen
Sozialhilfetrager gestellt.

Das Ambulant Betreute Wohnen der
AHS nach Sozialgesetzbuch XII um-
fasst aufsuchende Hilfeleistungen in
Form von Betreuung, Beratung und Be-
gleitung sowie fallbegleitende MaB-
nahmen. Dazu gehdren u.a. Sicherung
der Existenzgrundlagen, Unterstiitzung

bei der Alltagsbewaltigung, Forderung
der aktiven Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben, Hilfe bei der Gesundheits-
flrsorge und psychische Stabilisierung.

,Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage
zu geben, sondern den
Tagen mehr Leben.”
(Cicely Saunders)

Als Grundlage fir die Hilfeleistungen
dient ein individueller Hilfeplan. Dieser
wird in enger Zusammenarbeit mit der/
dem Klientin/en erarbeitet, wobei sich
die Betreuungsziele und -inhalte an den
persdnlichen Ressourcen sowie Fahig-
keiten und insbesondere an den Wiin-
schen der/des Klientin/en orientieren.
Vorrangiges Ziel der Betreuung

ist die Unterstiitzung der/des
Klientin/en zu einer mdglichst eigen-
sténdigen und selbstbestimmten Le-
bensfiihrung mit Erhaltung der Lebens-
qualitat.

Fragen beantwortet gerne:
Stefan Liicke, Dipl.- Pddagoge (Univ.),
Sozialarbeiter, AHS, E-Mail:
stefan.luecke@aidshilfe-stuttgart.de,
Tel.: 0711/22 46 9 -18.

Franz Kibler, M.A. Sozial- und

Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfihrer, AHS
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Mitgliedsbeitrage 2018

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) informiert

tiber den Einzug der Mitgliedsbeitrage fiir 2018.

Liebe Mitglieder der AHS,

zunachst vielen Dank fiir Ihre Mitgliedsbeitrage — und ein
besonderer Dank, wenn Sie es uns maglich machen, diese per
Lastschrift einzuziehen!

Seit 01. Februar 2014 miissen Uberweisungen und
Lastschriften in Euro im Rahmen der SEPA-Zahlverfah-
ren abgewickelt werden SEPA ist die Abkiirzung fiir Single
Euro Payments Area — den einheitlichen Euro-Zahlungsver-
kehrsraum. Auch die Zahlung der AHS-Mitgliedsbeitra-
ge ist von SEPA betroffen.

SEPA sieht bei Lastschriften auch eine Vorabinformation —
eine sogenannte , Pre-Notifikation” — tiber Betrag und Zeit-
punkt des Einzugs vor, der wir hiermit gentigen wollen: Nach
der Beitragsordnung der AHS wird der Mitgliedsbeitrag jahr-
lich zum 15. Februar féllig. 2018 erfolgt der Einzug der
Mitgliedsbeitrage zum 08.03.2018!

Der einzuziehende Betrag ergibt sich aus der mit lhnen verein-
barten Zuordnung gemaB der giiltigen Beitragsordnung der AHS:

Verdienende (derzeit 60 EUR/Jahr),
Nichtverdienende (derzeit 30 EUR/Jahr) und
Bediirftige (derzeit 5 EUR/Jahr).

Sollten Sie freiwillig einen Beitrag (iber dem Beitrag fiir Ver-
dienende mit uns vereinbart haben oder sollten wir mit Ihnen
eine anderweitig abweichende Regelung getroffen haben,
werden wir diese Betrage einziehen. Sollten Sie sich nicht fir
das Lastschriftverfahren entschieden haben, werden Ihnen die
Mitgliedsbeitragsrechnungen 2018 ebenfalls im Marz 2018
zugehen.

Mit freundlichen GriiBen und bestem Dank

Franz Kibler M.A. Sozial- und r .‘._
Verhaltenswissenschaften (Univ.), T

Geschéftsfihrer, AHS
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Fax: 0711 / 29 25 54
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50.: 7.00 - 1.00 Uhr
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von 11 Uhr pjs 16 Uhr
Stuttgart-Mitte,
" Untere K('inigsstraBe.

s Mi
: Ittwoch, 14. Febryar 2018

Schon seit 2004 werden bei der jahrli- Bei der Valentins-Aktion der AHS gibt Die Mitarbeitenden der AHS freuen sich
chen Valentins-Aktion der AHS — am es auch vielfaltige Broschiiren zu den iiber reges Interesse und ergiebige Ge-
14. Februar, dem Valentinstag — von Themen HIV/AIDS, Hepatitis und ande- sprache!

Mitarbeitenden der AHS in der Stuttgar-  ren sexuell {ibertragbaren Infektionen.

ter Innenstadt, Blumen verteilt. Auch viele Kondome werden verteilt. Franz Kibler, M.A. Sozial- und Verhal-

tenswissenschaften (Univ.), Geschafts-

Und es werden auch ein paar Spen- fihrer, AHS

Der AHS ist es ein Anliegen, gerade dendosen vorgehalten, mit denen fir

am traditionellen Liebes- und Freund- die AHS gesammelt wird.

schaftstag, dafiir Sorge zu tragen, dass O
der Safer-Sex-Gedanke wach gehalten Fiir Geldspenden bedanken sich die

wird. Die Erfahrung zeigt, dass eine ge- Mitarbeitenden der AHS mit Blumen-
schenkte Rose nicht nur erfreut, sondern  prasenten, gestiftet von der Firma KURZ
oft auch der Beginn eines guten Prdven-  Blumen GmbH (www.kurz-blumen.de),

tionsgespraches ist. Korntal-Minchingen. Ein herzliches

Dankeschdn an die KURZ Blumen
Am Mittwoch, 14. Februar 2018 GmbH, die seit Uber 13 Jahren die
prasentiert sich die AHS erneut Valentins-Aktion der AHS mit ihren
zum Valentinstag — dem Fest der groBzligigen Blumenspenden

Liebenden — in der Zeit von 11.00 Uhr  mdglich macht!
bis 16.00 Uhr mit einem Infostand zu

HIV/AIDS in Stuttgart-Mitte, untere

KonigsstraBe.




In Deutschland leben — Stand Ende
2016 — ca. 15.400 Frauen mit HIV — ca.
2.300 davon in Baden-Wiirttemberg.
Weltweit sind 54% der Menschen, die
mit HIV leben, Frauen. AIDS ist weltweit
die Haupttodesursache fir Frauen im
gebarfahigen Alter. Deshalb ist es der
AHS wichtig, auch Frauen aller Alters-
gruppen auf das Thema HIV aufmerk-
sam zu machen, denn HIV/AIDS geht
auch in Deutschland Frauen an.

Anlasslich des Internationalen Frauenta-
ges, der jahrlich am 08. Marz begangen
wird, beteiligt sich die AHS seit 2013

an der gemeinsamen Aktion von AIDS-
Hilfen und anderen Einrichtungen aus
Baden-Wiirttemberg, die in der HIV-/
AIDS-Arbeit mit Frauen tatig sind.
Mitarbeiterinnen der beteiligen Organi-
sationen verteilen dabei an Infotischen,

Interview mit Fanz Kibler, Geschaftsfihrer der AHS

in Einkaufszentren, bei Kundgebungen
und bei Aktionen anderer Veranstalter
zum Internationalen Frauentag Tiitchen
mit kleinen Prasenten, einem Kondom
und Infomaterial an Frauen. An diesen
Tiitchen ist auBen der selbst entworfe-
ne Flyer des Arbeitskreises Frauen der
AIDS-Hilfe Baden-Wiirttemberg e.V.
befestigt.

Die Aktivistinnen der AHS werden
am Donnerstag, 08. Marz 2018,
von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr auf
der KonigstraBe in 70173 Stutt-
gart anlasslich des Internationalen
Frauentages im Einsatz sein.

Interessierte Frauen sind herzlich dazu
eingeladen, sich zu informieren und ins
Gespréch zu kommen!

Wir bitten Sie: Schiitzen Sie lhre Gesund-
heit in allen Situationen! Holen Sie sich
Rat, wenn Sie Untersttitzung brauchen!
Die landesweite Frauentags-Aktion wird
vom Arbeitskreis Frauen der AIDS-Hilfe
Baden-Wirttemberg e.V. (www.aidshilfe-
bw.de) koordiniert, in dem viele AIDS-
Hilfen, aber auch andere Organisationen
des AIDS-Hilfe-Systems, aus Baden-Wiirt-
temberg zusammenarbeiten.

Weitere Auskiinfte erteilt gerne:
Josefina Muanza, Gesundheits- und
Sozialmanagerin (B.A.)/Sozialarbeiterin,
AHS, E-Mail:
josefina.muanza@aidshilfe-stuttgart.de,
Tel.: 0711/22 46 9 - 19.

Franz Kibler, M.A. Sozial- und Verhal-
tenswissenschaften (Univ.), Geschéfts-
fahrer, AHS



Oster-Praventions- und

Sammelaktion 2018

Aus dem Stuttgarter Nachtleben nicht mehr wegzudenken: die jahrliche HIV-Préventions-
und Spendensammelaktion der AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) zu Ostern.

Die HIV-/AIDS-Praventionsarbeit der

AHS ist in erster Linie auf die Zielgrup-
pen MSM (= Ménner, die Sex mit Man-
nern haben), Drogengebrauchende und

zugewanderte Menschen aus HIV-Hoch-

pravalenzlandern ausgerichtet. Darlber
hinaus besteht auch ein allgemeiner
HIV-Praventionsauftrag.

Haupt- und Ehrenamt erganzen sich
bei der AHS nicht nur bei der zielgrup-
penspezifischen Prévention, sondern in
der Offentlichkeitsarbeits-Gruppe —
“O-Gruppe" — auch bei der allgemei-
nen Information der Bevolkerung zu
HIV/AIDS. Die O-Gruppe der AHS bietet
hierzu dann z. B. Infotische/-stdnde bei
offentlichen Veranstaltungen an. Gele-
gentlich wird die Prasenz auch mit ei-
ner Spendensammelaktion zu Gunsten

der AHS kombiniert bzw. kann auch
das Spendensammeln im Vordergrund
stehen.

Seit vielen Jahren hat sich z. B. schon
die jahrliche Oster-Aktion der AHS eta-
bliert. Am Karsamstagabend, 31.
Marz 2018 ist es wieder soweit:
Passend kostiimiert gehen Enga-
gierte der O-Gruppe der AHS durch
Stuttgarter Restaurants, Kneipen,
Clubs und Cafés, um Spenden fiir
die AHS zu sammeln. Dabei werden
zum Dank kleine Osterprésente ver-
teilt. Selbstverstandlich gibt es auch
HIV-Prdventionsmaterial und natrlich
ergibt sich auch das eine oder andere
Gesprach diber HIV/AIDS sowie die Leis-
tungen der AHS.

Wer das Praventionsteam bei dieser
lustigen Aktion unterstiitzen und als
Osterhase mit von der Partie sein will,
ist herzlich willkommen!

Allen Beteiligten — den Engagierten,
den Gastronominnen und Gastronomen
sowie deren Gasten — viel SpaB und
herzlichen Dank!

Franz Kibler, M.A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfihrer, AHS
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Hast du Lust als, Jugendliche/r — junge/r Erwachsene/r — Botschaften
iiber HIV/AIDS, Sexualitédt und Verhiitung zu verbreiten?

Fiir HIV-Prdventionsveranstaltungen mit
Jugendlichen in Schulen, Bildungszen-
tren und Jugendhdusern etc. nutzt die
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) ein be-
sonderes Konzept: , HIV-Jugendpraven-
tion" durch junge Multiplikatoren und
Multiplikatorinnen — also Peers!

Wir suchen offene Studentinnen und
Studenten — oder andere interessierte
Manner und Frauen — im Alter von 18
bis 25 Jahren aus Stuttgart und Um-
gebung!

Fir die neuen Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren gibt es eine spezielle
Schulung zu Fragen der Sexualitét, zu
Risiken der HIV-Ubertragung und zum
Leben mit HIV. Neben der Vermittlung
von Sachinhalten erhalten die jungen
Erwachsenen zusatzliche Lehrkompe-
tenzen durch die Vorstellung von un-
terschiedlichen Methoden der Sozialen
Arbeit.

Aushildungsinhalte sind bspw.:

* Fachwissen zu HIV/AIDS, anderen
sexuell tibertragbaren Infektionen
und Verhiitung

« Ubungen, um tber Sexualitit zu
reden

o Schutz der Intimsphdre von Gruppen-

mitgliedern

 Einsatz von Arbeitsmaterialien und
Broschiren, Methoden zur Wissens-
vermittlung

Das Peer-Konzept fiir die , HIV-Jugend-
pravention” geht davon aus, dass jun-

ge Erwachsene als Lehrpersonen einen
gréBeren Lernerfolg erzielen kdnnen,
weil es hdufig leichter fallt, Inhalte von
— zumindest nahezu — Gleichaltrigen
anzunehmen, da so eine wesentlich
stérkere Orientierung an der Lebenswelt
von Jugendlichen gegeben ist. Die Mul-
tiplikatoren und Multiplikatorinnen de-
finieren sich dabei weniger als leitende
oder lenkende Lehrpersonen, sondern
eher als Lernbegleiter. Somit dient die
Praventionsstunde als Raum fir die Ju-
gendlichen, um alle Fragen zu stellen,
mit denen sie sich vielleicht schon seit
langerer Zeit beschéftigen. Die jungen
Erwachsenen, die die HIV-Pravention
durchfihren, haben dabei ein anna-
hernd gleichgewichtetes Verhéltnis zu
den Schiilerinnen und Schiilern, sodass
ein Austausch auf Augenhdhe mdglich
ist. Wenn die Jugendlichen offen iiber
Wiinsche, Vorlieben und Angste spre-

chen kénnen, haben die Praventions-
botschaften eher Erfolg. Daher finden
die HIV-Jugendpraventions-Veranstal-
tungen meistens nach Geschlechtern
getrennt statt.

Als Honorar erhalten die Multiplika-
torinnen und Multiplikatoren 50 EUR
Ehrenamtspauschale pro Veranstaltung;
Fahrtkosten werden ebenfalls erstattet.

Du bist zwischen 18 und 25 Jahre alt
und hast Lust, das Team der ,HIV-
Jugendpravention” der AHS zu verstar-
ken? Dann melde dich bei:

Caroline Maier, Sozialarbeiterin (B.A.),
Sozialarbeiterin, AHS., E-Mail: caroline.
maier@aidshilfe-stuttgart.de, Telefon:
0711/22 46 9 - 14.

Caroline Maier, Sozialarbeiterin (B.A.),
Sozialarbeiterin, AHS



«Nur wer vergessen ist, ist wahrhaft tot!” — Seit 2009 gib es in den Raumen der
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) wieder eine Gedenkinstallation fiir Verstorbene.

Mehr als 28.100 HIV-positive Men-
schen sind bis 2015 in der Bundesre-
publik Deutschland verstorben. Bis in
die neunziger Jahre des vergangenen
Jahrhunderts verstarben Menschen mit
HIV schnell und zahlreich an den Folgen
von AIDS. Seither hat sich die Lebenser-
wartung von HIV-positiven Menschen,
durch die Entwicklung der antiretrovi-
ralen Therapie, gliicklicherweise stark
erhoht. — Nichtsdestotrotz miissen wir
in Deutschland immer noch jahrlich den
Tod von ca. 460 HIV-positiven Men-
schen beklagen.

Auch die AHS hat im Laufe ihrer mehr
als 30-jahrigen Geschichte von vielen

ihr nahestehenden HIV-positiven Men-
schen sowie anderen Freundinnen und

Freunden durch deren Tod Abschied
nehmen miissen — und muss dies immer
noch viel zu oft.

Es war und ist der AHS deshalb ein
groBes Anliegen, verstorbene Freundin-
nen und Freunde nicht auch noch an
das Vergessen zu verlieren. Deshalb war
schnell klar, dass es auch in der neu-

en Beratungs- und Geschaftsstelle der
AHS wieder eine Gedenkinstallation

fir der AHS nahestehende Verstorbene
geben sollte. Klar war aber auch, dass
eine zeitgemaBe Form hierfir gefunden
werde musste. Aufgrund der Bedeutung
und der Sensibilitat dieses Projektes,
haben Vorstand und Geschéftsfiihrer der
AHS eine breite Diskussion innerhalb
der AHS hierzu angestoBen. Leitgedan-

ke war, Individualitat und Gleichheit
im Gedenken mit einer wiirdevollen,
weltanschaulich neutralen, nieder-
schwelligen und trotzdem dauerhaften
Installation umzusetzen.

Geduld und Anstrengung wurden mehr
als belohnt: Auf der Grundlage eines
Vorschlages, konnte 2009 eine sehr
gelungene Gedenkins-

tallation realisiert werden. Drei schwar-
ze Holzplatten zur Befestigung von Ge-
denktdfelchen fiir Verstorbene sind

im Obergeschoss der Beratungs- und
Geschéftsstelle der AHS angebracht.

Gewollt ist, dass fiir jeden Verstorbenen
und jede Verstorbene ein Tafelchen an
den Platten angebracht werden kann
und die Téfelchen jeweils mit einer ein-
zigen Farbe zu beschriften sind; wobei
fiir jedes Téfelchen eine beliebige Farbe
gewahlt werden kann. Auf jedem Tafel-
chen muss mindestens der Vorname
stehen; zusétzlich kénnen Nachna-

me, Geburts- und/oder Sterbedatum
(komplett oder nur die Jahreszahlen)
vermerkt sein. Verzierungen (auBer *
beim Geburtsdatum/-jahr und + beim
Sterbedatum/-jahr) und Sinnspriiche,
Widmungen u. &. sind nicht méglich.
Die Téafelchen kénnen in der Bera-
tungs- und Geschéftsstelle der AHS
nachgefragt werden. Wer ein Tafelchen
angebracht haben méchte, kann die-



ses entweder selber beschriften oder seinen Wunsch
mitteilen. Von der Beratungs- und Geschéftsstelle der
AHS wird eine Liste geflihrt, umsicherzustellen, dass
nicht flr eine Person mehrere Tafelchen angebracht
werden. Deshalb ist der komplette Name der Person
mitzuteilen, fiir die ein Tafelchen angebracht wird.
Gedacht werden kann nicht nur verstorbener HIV-
Positiver, sondern auch verstorbener Menschen, die
sich um die AIDS-Hilfe-Arbeit und/oder um die AHS
verdient gemacht haben.

Die Namen in den vergangenen Jahren Verstorbener
werden gesammelt; es ist also nicht nur ein Gedenken
fur die aktuell Versterbenden. Wer liebe Menschen
durch HIV/AIDS und/oder wer Streiterinnen im Kampf
gegen HIV/AIDS verloren hat, kann diesen so gern
kostenlos je mit einem Tafelchen ein kleines Denk-
mal setzen.

Franz Kibler, M.A. Sozial- und Verhaltenswissen-
schaften (Univ.), Geschéftsfihrer, AHS
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Betreute Wohngruppen

Die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V. (AHS)
bietet bis zu sieben HIV-infizierten
Menschen betreutes Wohnen in

Wohngruppen an.

Haufig spielen gesundheitliche Fragen
bei Menschen mit HIV/AIDS eine groBe
Rolle, aber auch in sozialen, rechtlichen
und wirtschaftlichen Belangen unter-
stlitzt die AHS ihre Klientinnen und
Klienten. Fir bis zu sieben HIV-positive
Menschen, die nicht mehr im eigenen
Wohnraum leben kénnen, bietet die
AHS auch Unterbringung und Betreu-
ung in zwei Wohngruppen an.

Im Wohnprojekt der AHS in Stuttgart-
Bad Cannstatt leben sie in zwei Wohn-
gemeinschaften. Dort werden sie von
Sozialarbeitenden der AHS betreut.

Miet- und Betreuungsverhaltnis der
Bewohnerinnen und Bewohner mit der
AHS sind aneinander gekoppelt. Das
Angebot richtet sich an Menschen,
welche laut Sozialgesetzbuch XII vori-
bergehend, fiir langere Zeit oder dauer-
haft ihr Leben nicht selbstandig fihren
konnen, in einer Wohngruppe der AHS
leben mochten und auch — indem sie
ausreichend fiir eine Wohngemeinschaft
wohnfahig sind — kdnnen.

Antrdge zum Betreuten Wohnen wer-
den zusammen mit den erforderlichen
Unterlagen (z.B. Hilfeplan) an den ort-
lich zustandigen Sozialhilfetrager ge-

stellt.

Die AHS betreut in den beiden Wohn-
gruppen einmal drei und einmal vier
Bewohner in hellen und freundlichen

Zimmern. Beide Woh-
nungen sind gut ausge-
stattet. Gemeinschafts-
raume, Einbaukuchen,
Bader und Balkone wer-
den gemeinsam genutzt.
Voraussetzungen sind,
dass keine 24-Stunden-
Betreuung notwendig ist,
kein Bedarf an Betreuung
in der Nacht besteht und
dass Betroffene bereit und
fahig sind, einen entsprechenden Bei-
trag zur Bewdltigung ihres Alltags selbst
zu leisten und sich verbindlich an die
geltende Hausordnung zu halten.

Vorrangiges Ziel der Betreuung ist die
Unterstitzung der/des Klientin/en zu
einer moglichst eigenstandigen und
selbstbestimmten Lebensfiihrung mit
Erhaltung der Lebensqualitat.

Dazu gehdren u.a. Sicherung der Exis-
tenzgrundlagen, Unterstlitzung bei der
Alltagsbewaltigung, Férderung der
aktiven Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben, Hilfe bei der Gesundheitsfiirsor-
ge und psychische Stabilisierung.

Das Betreute Wohnen in den Wohn-
gruppen der AHS nach Sozialgesetzbuch
XII' umfasst Hilfeleistungen in Form von
Betreuung, Beratung und Begleitung
sowie fallbegleitende MaBnahmen. Als
Grundlage fir die Hilfeleistungen dient

ein individueller Hilfeplan. Dieser wird
in enger Zusammenarbeit mit der/dem
Klientin/en erarbeitet, wobei sich die
Betreuungsziele und -inhalte an den
personlichen Ressourcen, Fahigkeiten
und insbesondere den Wiinschen der/
des Klientin/en orientieren.

.Wir wohnen nicht, um zu
wohnen, sondern wir wohnen,
um zu leben.” (Paul Johannes Tillich)

Die Verweildauer der Bewohnerinnen
und Bewohner im Wohnprojekt der AHS
ist sehr unterschiedlich: Wéhrend man-
che auf langjdhrige Betreuung angewie-
sen sind, finden andere trotz ihrer HIV-
Infektion ,ins Leben zurlick”, schaffen
es, eine Stelle zu finden oder ihre Arbeit
sogar trotz HIV-Infektion und allfélliger
Erkrankungen zu behalten.

Auch wenn die Verbundenheit zu den
Bewohnerinnen und Bewohnern grof
ist, freuen sich die Mitarbeitenden der



\Vohngruppen.

AHS deshalb stets mit einem betreuten
Menschen, wenn sie/er ,Ich ziehe aus!”
sagt. Denn der Auszug bedeutet, dass
die Zukunft in einer anderen Wohnung,
vielleicht mit nicht HIV-Infizierten, ohne
die geschitzte Atmosphare des \Wohn-
projektes der AHS, aktiv von diesem an-
gestrebt wird. Und das heiBt auch, dass
ein Mensch gelernt hat, mit seiner HIV-
Infektion klarzukommen.

Schon vor vielen Jahren hat die Siemens
AG — Region Deutschland/Stidwest die
Patenschaft fiir das Wohnprojekt der
AHS ibernommen und unterstiitzt da-
bei auch erheblich mit einer jahrlichen
Spende. Desgleichen zeigt sich auch die
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Deutsche AIDS-Stiftung als verlasslicher
Partner, bei Anschaffungen und sonsti-
gen Investitionen. Herzlichen Dank!

Franz Kibler, M.A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
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Bea

Unsere Offnungszeiten an

WEIHNACHTEN
und NEUJAHR

24.12. 31.12.

10 bis 18 Uhr. 10 bis 18 Uhr.
25.12. 1.1.

10 bis 2 Uhr. 10 bis 2 Uhr.
26.12. 6.1.

10 bis 2 Uhr. 10 bis 2 Uhr.

m U2-Haltestelle ] pour-lui.de

Kursaal



Nach 1998 und 2009 kommen die

. Positiven Begegnungen” — kurz
.PoBe” — (www.positivebegegnun-
gen.de), Europas groBte, von der DAH

(www.aidshilfe.de) veranstaltete, Selbst-

hilfekonferenz von und fiir Menschen
mit HIV/AIDS, 2018 zum dritten Mal
nach Stuttgart. Zum 20. Mal werden
sich etwa 400 HIV-Aktivistinnen und
-Aktivisten aus dem deutschsprachigen
Raum treffen sowie mit- und fiireinan-
der arbeiten — und das in Stuttgart!

Von Donnerstag, 23. August 2018 bis
Sonntag, 26.August 2018 werden die
engagierten HIV-Selbsthilfeaktivistin-
nen und -aktivisten bei der ,PoBe”, im
MARITIM Hotel Stuttgart und der an-

grenzenden Liederhalle, gemeinsam mit
ihren Unterstltzerinnen und Unterstiit-
zern tagen. Wir von der AIDS-Hilfe Stutt-
gart e.V. (AHS) freuen uns sehr, dass die-
se besondere Konferenz 2018 in Stutt-
gart — und sogar quasi in der Nachbar-
schaft, denn die AHS-Beratungs- und
Geschéftsstelle in der Johannesstr. 19 ist
fuBlaufig gerade mal zehn Minuten von
MARITIM Hotel Stuttgart und Liederhal-
le entfernt — stattfinden wird.

Bei dieser Konferenz fiir ein Leben mit
HIV/AIDS, laufen vier bis fiinf aktuell
wichtige Themen nebeneinander her,
anhand derer die ,PoBe"-Teilnehmerin-

nen und -Teilnehmer das Geschehen
rund um das Leben mit HIV/AIDS be-
arbeiten und diskutieren. Ziel ist es,
dass die unterschiedlichen regionalen
Aktivistinnen und Aktivisten ihre Er-
fahrungen sowie das aktuellste Wissen
austauschen und daraus neue Ziele fiir
die Selbsthilfe formulieren. Die DAH
organisiert diese Konferenz alle zwei
Jahre in Kooperation mit Vertreterinnen
und Vertretern aus den HIV-Selbsthilfe-
Communities.

Die AHS wird sich in unterschiedlichster
Weise bei den Stuttgarter ,Positiven Be-
gegnungen” 2018 einbringen und ihren
Beitrag leisten, die Selbsthilfekonferenz
zu einer gelungenen Veranstaltung und



einer schénen sowie bleibenden Erinnerung fir die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu machen.

Besonders schon ist, dass das , PoBe"-Konferenzwo-
chende 2018 just auch den Freitag einschlieBt, an
dem die AHS ihr 4. Sommerfest feiern wird: wir freuen
uns, mit ,PoBe"-Gésten aus dem ganzen Bundesge-
biet und darlber hinaus am Freitag, 24. August 2018,
von 16.00 Uhr bis 23.00 Uhr in und um die AHS-Be-
ratungs- und Geschéftstelle in der Johannesstr.

19 einen geselligen sowie informativen Spatnach-
mittag und Sommerabend verbringen zu kdnnen. Die
AHS ladt wieder zum gemeinsamen Beisammensein
ein — bei schoner Musik, mit leckerem Essen und Ge-
tranken. Auch das 4. Sommerfest der AHS wird wieder
ein ,Tag der offenen Tur" sein, an dem die Besuche-
rinnen und Besucher die AHS-Beratungs- und Ge-
schaftsstelle besichtigen konnen und die Mitarbeiten-
den fir Fragen zu ihrer Arbeit zur Verfiigung stehen.

Freuen wir uns auf fruchtbare und ergiebige ,PoBe”
2018 in Stuttgart — und als einen der Hohepunkte
dabei auf das 4. AHS-Sommerfest, wo die Konferenz-
teilnehmenden gemeinsam mit der Stuttgarter Biir-
gerschaft ein schones StraBenfest — oder wie man in
Stuttgart zu sagen pflegt: eine Hocketse — genieBen
konnen!

Lea Wilde, M.A. Public Health (Univ.),

Sozialarbeiterin, AHS

Begegnungen
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. positHIVe PERSPEKTIVEN!"

beim Stuttgarter CSD 2017

Schwule und bisexuelle Mdnner waren und sind in
Deutschland die starkste Hauptbetroffenengruppe von
HIV/AIDS. Grund genug fiir die AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.
(AHS), auch beim Stuttgarter CSD 2017 informierend und

solidarisch Prasenz zu zeigen.

Unter dem Motto , PERSPEKTIV-WECH-
SEL" rief die IG CSD Stuttgart e.V.
(www.csd-stuttgart.de) in diesem Jahr
Sympathisantinnen und Sympathisanten
aus nah und fern zu den CSD-Kulturta-
gen der Landeshauptstadt Stuttgart. Ein
bunter Veranstaltungsreigen war dem
Hohepunkt des Stuttgarter CSD-Kultur-
und Politfestival vorgelagert, der am
Samstag, 29.07.2017 und am Sonntag,
30.07.2017 in der CSD-Polit-Parade und
der CSD-Hocketse gipfelte. Und die AHS
war in gewohnter Manier mittendrin!

Auch 2017 setzte sich die traditio-
nelle Prasenz der AHS beim Stutt-

garter CSD in gewohntem und am-
bitioniertem Umfang fort:
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Infostdnde bei Veranstaltungen der
|G CSD Stuttgart e.V., wie dem CSD-
Sommerfest und dem CSD-Empfang
im Stuttgarter Rathaus.

Teilnahme an der CSD-Politparade
im Rahmen der Présenz der baden-
wiirttembergischen AIDS-Hilfen mit
FuBgruppe und LKW.
HIV-Praventionseinsatze bei Partys
und anderen Veranstaltungen im
Kontext des Stuttgarter CSD.
Zentrale Gedenkveranstaltung fiir die
Opfer von HIV/AIDS am Hocketse-
Sonntag, auf dem Stuttgarter Markt-
platz: Wortbeitrdge des Katholischen
AIDS-Seelsorgers Pastoralreferent
Uwe Volkert sowie von der AHS auf
der Hocketse-Hauptbiihne leiteten

in eine allgemeine Schweigeminute
iiber. Und der traditionelle Aufstieg
hunderter Luftballons mit der ,Roten
Schleife” bildete auch in diesem Jahr
wieder einen wiirdigen Abschluss
dieser Gedenkzeremonie — stim-
mungsvoll begleitet mit ,Somewhe-
re Over the Rainbow", gespielt vom
Saxophonisten Nico Theodossiadis.
Direkt im Anschluss an die Gedenk-
zeremonie gab es das GruBwort der
AHS zum , PERSPEKTIV-WECHSEL"
des Stuttgarter CSD 2017.

Sowohl am Hocketse-Samstag als
auch am Hocketse-Sonntag, stand
die AHS wieder — wie gewohnt an
der Ecke Stuttgarter Marktplatz/
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KirchstraBe — mit ihrem Infostand
zum Thema HIV/AIDS und zu ihrer
Arbeit fir Fragen und mit Praventi-
onsmaterialien zur Verfligung.

Am Hocketse-Sonntag gab es — di-
rekt neben dem Infostand der AHS
in der KirchstraBe — auch wieder das
Gedenkzelt der AHS fiir die Opfer
von HIV/AIDS.

Wahrend der kompletten CSD-Ho-
cketse 2017 bewirtschaftete die AHS
— wie gewohnt — sowohl auf dem
Marktplatz als auch auf dem Stutt-
garter Schillerplatz je einen Getran-
kestand.

Und schlieBlich gab es am Hocketse-
Sonntag auch 2017 weiterhin den
beliebten Kaffee- und Kuchenstand
der AHS an der Ecke KirchstraBe/Stift-
straBe — auf halber Strecke zwischen
den beiden Hocketse-Festpldtzen
Stuttgarter, Marktplatz und Stuttgar-
ter Schillerplatz.

Laura Halding-Hoppenheit, seit Mai
2017 neu im Vorstand der AHS, hielt

am spaten Nachmittag des 30.07.2017
noch das GruBwort der AHS zum
Ausklang der Stuttgarter CSD-
Saison 2017 bei der CSD-Hocketse auf
dem Stuttgarter Marktplatz:

,Liebe Besucherinnen und Besucher des



Stuttgarter CSD, liebe Freundinnen und
Freunde der AIDS-Hilfe Stuttgart und der
IG CSD Stuttgart, liebe Géste,

heute habe ich die besondere Ehre, als
neugewahltes Mitglied im Vorstand der
AIDS-Hilfe Stuttgart, ein paar Worte an
Euch alle hier zu richten.

Was ist das fiir ein bewegendes Jahr
2017! Endlich ist die ‘Ehe fiir Alle’
beschlossen! Ein wichtiger Schritt in
der Gleichstellungspolitik fiir alle Les-
ben, Schwulen, Bisexuellen, Trans-
gender, Transsexuellen, Intersexuellen
und Queer-Menschen hier bei uns in
Deutschland! Nun heiBt es, der Politik
auf die Finger zu schauen, damit der
Beschluss auch in der Realitdt umge-
setzt wird!

Wir von der AIDS-Hilfe Stuttgart freu-
en uns sehr Gber diese Entscheidung.
Viele unserer Klientinnen und Klienten
sind mit ihren Angehdrigen auch Teil der
LSBTTIQ-Community und sehnten sich
ebenso nach diesem weiteren Schritt
der rechtlichen Gleichstellung! Doch wir
alle mussten im Laufe der Diskussion

im Vorfeld erleben, mit welchen Argu-
menten zum Teil ganz gezielt Hass und
Diskreditierung gegentiber nicht hetero-
sexuellen Lebenswirklichkeiten geschiirt
worden sind.

Wir alle erleben hautnah, wie sensibel
unser demokratisches Gesellschafts-
geflige ist. Ein friedliches, buntes, to-
lerantes und respektvolles Miteinan-
der ist aber nur lebbar, wenn sich alle
Menschen aktiv fiir liberale und soziale
Werte und Normen einsetzen.

Das diesjahrige Motto des Stuttgarter
CSD — PERSPEKTIV-WECHSEL" — begri-
Ben und unterstitzen wir von der AIDS-
Hilfe Stuttgart daher ganz ausdriicklich.
Wir von der AIDS-Hilfe Stuttgart setzen
uns seit Jahren fiir die gesellschaftliche
Akzeptanz unterschiedlicher Lebens-
entwiirfe ein. Es kann nicht sein, dass
Menschen, aufgrund sexueller Orientie-
rung, ihrer Herkunft, ihres Alters, ihres
Geschlechts oder ihrer Krankheiten — ob
chronisch oder nicht — immer um Res-
pekt und Anerkennung kampfen miis-
sen. Hier stehen wir als solidarischer
und verlasslicher Partner seit Jahren an
der Seite der IG CSD Stuttgart!

AIDS-Hilfe-Arbeit ist immer auch politi-
sches Engagement! Wir setzen Zeichen
gegen Stigmatisierung und Diskriminie-
rung unserer Klientinnen und Klienten.
Bei all ihren negativen Erlebnissen, sei
es im alltaglichen Lebensumfeld, mit
Amtern oder Behdrden und vor allem im
Gesundheitssektor, stehen wir an ihrer

Seite. Hier wiinschten wir uns viel hau-
figer einen ‘PERSPEKTIV-WECHSEL" der
beteiligten Akteure.

Auch wir von der AIDS-Hilfe Stuttgart
wechseln unsere Perspektiven. So ge-
staltet sich die Arbeit mit HIV und AIDS
im Jahr 2017 vollig anders als zu Be-
ginn der HIV/AIDS-Epidemie Mitte der
1980er Jahre. Wir haben das groBe
Gliick, dass der medizinische Fortschritt
unseren Klientinnen und Klienten ein
weitaus langeres Leben ermdglicht und
uns eine Professionalisierung der Ge-
sundheitspravention in der AIDS-Hilfe-
Arbeit einrdumt.

Unserem Geschaftsfihrer Franz Kibler
ist es zu verdanken, dass wir heute ein
geschatzter, akzeptierter und nicht weg-
zudenkender Akteur im Hilfesystem der
Stadt Stuttgart und weit darliber hinaus
sind. Die AIDS-Hilfe Stuttgart geht einen
professionellen Weg, der bedirfnisori-
entierte Sozialarbeit fiir die Klientin-
nen und Klienten anbietet und dariiber
hinaus die gesundheitliche Prévention
zum Thema HIV/AIDS sowie zu allen
weiteren sexuell iibertragbaren Infek-
tionskrankheiten in den Fokus der Ar-
beit stellt.

Weiter auf der nachsten Seite >>



. positHIVe PERSPEKTIVEN!"

beim Stuttgarter CSD 2017

Fortsetzung von Seite 29

Wichtig ist der PERSPEKTIV-WECHSEL
innerhalb der Gesellschaft — auch fiir
unser Themengebiet. Wenn sich Jede
und Jeder hier auf dem Platz nur einen
Augenblick vorstellt, was eine HIV-Infek-
tion fir sie oder ihn bedeuten wiirde! —
Wie erginge es mir, wenn Erfahrungen
der Stigmatisierung, Ausgrenzung und
Diskriminierung ab sofort zu meinem
Lebensalltag gehorten?!

Diese Gedanken sind fir einen Teil hier
bei der CSD-Hocketse reine Fiktion!
Aber fiir eine nicht unerhebliche Zahl
von Menschen hier die echte Realitat!
Dieser ‘PERSPEKTIV-WECHSEL" ist n6-
tig, damit wir die Sensibilitat erreichen,
die es braucht, damit HIV-positive Men-
schen ebenso Teil unserer Gesellschaft

sind. Mittendrin, vollwertig, akzeptiert
und respektiert!

Ihr wollt die Perspektive wechseln?
Besucht doch einfach die AIDS-Hilfe
Stuttgart und fiihrt den Dialog mit uns.
Gelegenheit gibt es auch hier auf der

CSD-Hocketse. Wir sind auf dem Markt-

und Schillerplatz mit unseren Verkaufs-
standen und mit unserem Infostand am
Marktplatz/Ecke KirchstraBe. Kommt
vorbei, wir freuen uns!

2017 ist ein gutes Jahr fiir die gesamte
LSBTTIQ-Community. 2018 wird fiir die
AIDS-Hilfe Stuttgart und alle HIV-posi-
tiven Menschen aus Bund und Land ein
ganz besonderes Jahr: Die bundeswei-
ten ‘Positiven Begegnungen’ — die groRe

Selbsthilfekonferenz von Menschen mit
HIV/AIDS der Deutschen AIDS-Hilfe —
finden in Stuttgart statt! Ich bin fest
davon tiberzeugt, dass wir in Stuttgart
alle Gaste mit einer echten Willkom-
menskultur empfangen. Mein Stuttgart
ist vielfaltig, bunt und offen! Die AIDS-
Hilfe Stuttgart und ich personlich laden
Euch heute schon dazu ein, gemeinsam
an unserer Seite fiir die gesellschaftliche
Akzeptanz unterschiedlicher Lebensent-
wiirfe zu werben.

Nun wiinsche ich Euch allen hier noch
einen wunderbaren Sonntagabend

auf der CSD-Hocketse und gratuliere
der IG CSD Stuttgart sehr herzlich fiir
eine groBartige Stuttgarter CSD-Saison
2017! [




Alles Liebe, Eure Laura”

Freuen wir uns nun auf das Stutt-
garter CSD-Kulturfestival vom
13. bis 29. Juli 2018 — mit den
Hoéhepunkten CSD-Polit-Parade am
Samstag, 28. Juli 2018 und der CSD-
Hocketse am Samstag, 28. Juli 2018
und am Sonntag,

29. Juli 2018!

Franz Kibler, M. A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfuhrer

)
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. Stricherarbeit” in Stuttgart

Wer sich einen Uberblick iiber das Stuttgarter Anlauf- und Beratungsstellenangebot
»Café Strich-Punkt” und die von dort geleistete Arbeit fiir mannliche Prostituierte
verschaffen will, findet im Folgenden die wichtigsten Informationen.

Die Anlauf- und Beratungsstelle ,Café
Strich-Punkt” ist ein Ort fiir junge Mén-
ner und Transsexuelle, die sich regelma-
Big in der mann-mannlichen Prostitution
anbieten oder sich im Milieu der mann-
mannlichen Prostitution aufhalten. Ihr
Leben wird gepragt von Sorge um ihren
Aufenthalt, existenzieller und finanziel-
ler Not. Dazu kommen Diskriminierung,
gesellschaftliche Verachtung, Sucht und
Gewalterfahrungen.

Das ,Café Strich-Punkt” ist eine
Kooperationseinrichtung der AIDS-
Hilfe Stuttgart e.V. (AHS) und des
Vereins zur Férderung von Jugend-
lichen mit besonderen sozialen
Schwierigkeiten e.V.

Wo?

Anlaufstelle fir weibliche

und mannliche Prostituierte

Jakobstr. 3

70182 Stuttgart

Tel.: 0711/67 21 24 48

E-Mail 1:
cafe-strich-punkt@verein-jugendliche.de
E-Mail 2:
cafe-strich-punkt@aidshilfe-stuttgart.de
Internet 1: www.verein-jugendliche.de
Internet 2: www.aidshilfe-stuttgart.de

Wann?

Montags, 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Mittwochs, 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr
(Haltestelle Rathaus mit den Stadtbahn-
Linien U1, U2, U4; Bus: Linien 43, 44)

Streetwork in Stuttgart?

Jeden Montag und Mittwoch, von
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr, in der
Arnulf-Klett-Passage am Stuttgar-
ter Hauptbahnhof und an der Stadt-
bahn-Haltestelle Staatsgalerie.
Jeden Dienstag, von 20.30 Uhr bis
23.00 Uhr, in der Arnulf-Klett-Passa-
ge am Stuttgarter Hauptbahnhof, an

der Stadtbahn-Haltestelle Staatsgale-

rie und in der Altstadt.
Jeden zweiten und vierten Freitag, von

21.00 Uhr bis 24.00 Uhr, in der Amnulf-

Klett-Passage am Stuttgarter Haupt-
bahnhof, an der Stadtbahn-Haltestelle
Staatsgalerie und in der Altstadt.

Angebote?

Hauptamtliche Beratung (personlich,
telefonisch, virtuell) und Betreuung
durch Sozialarbeitende, unterstitzt
durch Ehrenamtliche.

Aufsuchende Sozialarbeit an Orten
mann-mannlicher Prostitution, inklu-
sive Streetwork.

Arztsprechstunden zur medizinischen
Beratung im Hinblick auf die Praven-
tion von sexuell Ubertragbaren Infek-
tionen sowie entsprechende Unter-
suchungen und ggf. Behandlungen;
erste arztliche Hilfe bei akuten medi-
zinischen Problemen.

Infos und Bezug von Mitteln zu
,Safer Sex” und , Safer Use”.
Sprechstunden zur rechtlichen
Beratung durch ehrenamtliche
Rechtsanwalte/-innen.
Kultursensibler und muttersprachli-

cher Zugang (Peers, Sprachmittler).
Angebote zur Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben.

Deutschkurs.

Stabilisierung der psychosozialen
Situation/Krisenintervention.

Hilfen zur Professionalisierung.
Versorgung von Grundbedirfnissen
der Klientel (Essen, Trinken, Riick-
zugsraum, Kérperhygiene).
Kontaktmdglichkeit und Austausch
der Klientel untereinander.
Ausstiegsorientierte Hilfen (Woh-
nung, Arbeitsplatz, Schulden, Sucht,
Ausstiegsberatung).

Kostenloser Internetzugang.
Informationsveranstaltungen fir pa-
dagogische, psychosoziale, medizi-
nische und pflegerische Fachkrafte
(Schulung von Multiplikatoren).

Ziele?

Selbsthilfe sowie Bereitstellung und
Vermittlung von Unterstlitzungs- und
Hilfsangeboten.

Bereitstellung eines medizinischen
Angebotes und medizinischer Bera-
tung zur Prévention von sexuell iber-
tragbaren Infektionen und zu Unter-
suchungs- und Behandlungsmaglich-
keiten hierzu.

Qualifizierung und Einbindung von
Peers, Sprachmittlern und Ehrenamt-
lichen in die Aufgaben der Anlauf-
stelle — insbesondere zur Ansprache
von auslandischen Prostituierten.
Ausbau der niedrigschwelligen Ange-
bote fir die Zielgruppe und Bildung



Gemeinsame Anlaufstelie
Café La Strada

Café Strich-Punkt
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einer Schnittstelle zwischen niedrig-
schwelliger Hilfe und institutioneller
Beratung und Betreuung.
Biindelung und Vernetzung der An-
gebote fiir die Zielgruppe, Vermei-

dung von Doppelstrukturen und Dop-

pelbetreuung.

Grundsatze?

Akzeptanz des Einzelnen in seiner
jeweiligen Lebenswelt — unabhan-
gig von seiner Herkunft, sexuellen
Orientierung, Religion, Weltanschau-
ung,...

Gewalt- und diskriminierungsfreier,
geschlitzter Raum.

Wertschatzender respektvoller Um-
gang.

Starkung der Autonomie durch Un-
terstiitzung des Selbsthilfepotentials.
Parteilichkeit fiir den Einzelnen und
die Zielgruppe.

Kontinuitdt in der Beziehungsarbeit.
Verschwiegenheit.

Kostenlos.

Niedrigschwellige Ausrichtung

des Angebotes.

Freiwillige Inanspruchnahme

des Angebotes.

Bedarfs- und ressourcenorientiertes
Angebot.

Individuelle Verweisarbeit in speziali-
sierte Einrichtungen des Hilfesystems
(z. b. Drogen-, Schuldnerberatungs-
stellen, Behorden etc.).
Qualitatssicherung durch Dokumen-
tation (z. B. Beratungs- und Betreu-
ungszahlen, Offnungszeiten etc.) und

Evaluation (fachlicher Austausch,
Befragung der Zielgruppe) der Leis-
tungen sowie Sicherung fachlicher
Standards (z.B. Supervision, Fortbil-
dung etc.).

Regionaler und iiberregionaler fachli-

cher Austausch in Arbeitskreisen und
Dachverbanden.

Offentlichkeits- und Lobbyarbeit fiir
die Zielgruppe.

Das Gesundheitsamt Stuttgart, der Ca-
ritasverband fir Stuttgart e.V., die AHS
und der Verein zur Forderung von Ju-
gendlichen mit besonderen sozialen
Schwierigkeiten e.V. betreiben die An-

laufstellenangebote , Café Strich-Punkt”

— fiir mannliche Prostituierte — und
,Café La Strada” — fiir weibliche Prosti-
tuierte — unter dem Dach der Stuttgar-

ter Anlaufstelle fiir weibliche und mann-

liche Prostituierte. Trager der gemeinsa-
men Anlaufstelle ist der Caritasverband
fir Stuttgart e.V.

Spendenkonten?

Verwendungszweck: , Café Strich-Punkt”
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.,
GLS Gemeinschaftsbank eG, IBAN:
DEO03 4306 0967 7007 0080 00, BIC:
GENODEM1GLS
Verein zur Forderung von Jugendli-
chen mit besonderen sozialen Schwie-
rigkeiten e.V., Evangelische Bank eG,
IBAN: DE20 5206 0410 0000 4144 17
BIC: GENODEF1EK1

Weitere Auskiinfte zur Arbeit der

AHS und des Vereins zur Férderung von

Jugendlichen mit besonderen sozia-

len Schwierigkeiten e.V. mit ménnlichen

und transsexuellen Prostituierten ertei-

len gerne:
Lisa Niederauer, Pflegepadagogin
(B.A.), Sozialarbeiterin, AHS, Prasenz-
zeit in der Beratungs- und Geschéfts-
stelle der AHS, Johannesstr. 19, 70176
Stuttgart: Donnerstag, 14.00 Uhr bis
16.00 Uhr, E-Mail: lisa.niederauer@
aidshilfe-stuttgart.de, cafe-strich-
punkt@aidshilfe-stuttgart.de, Tel.:
0711/22 46 9 — 16, Handy: 0157/71
5242 49.
Tom Fixemer M.A,, Sozialarbeiter/
Sozialpadagoge (FH), Verein zur For-
derung von Jugendlichen mit beson-
deren sozialen Schwierigkeiten e.V,,
Heusteigstr. 22, 70182 Stuttgart, E-
Mail: fixemer@uverein-jugendliche.de,
cafe-strich-punkt@verein-jugendliche.
de, Tel.: 0711/5 53 26 47, Handy:
0176/42 01 91 24.

Franz Kibler, M.A. Sozial- und
Verhaltenswissenschaften (Univ.),
Geschéftsfiuhrer, AHS





